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* acquistando uno dei programmi  Mary Cohr Sinergia-Totale corpo, in uno dei 
centri estetici che aderiscono all’iniziativa, avrete in omaggio un biglietto per 
partecipare all’estrazione di un cofanetto contenente la linea Nouvelle Jeunesse 
e Nouvelle Vie. Scadenza promozione 16 maggio 2008, estrazione 20 maggio 
2008. Regolamento del concorso sul sito www.universodellabellezza.it. 

i Programmi Corpo 
Sinergia-Totale ti 

fanno vincere 
il prezioso cofanetto 
“Nouvelle Jeunesse”,

il segreto della 
bellezza Mary Cohr

i prodotti viso,
corpo e solare*

che donano nuova 
giovinezza alla tua pelle

Concorso
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In ogni Centro Estetico,
che aderisce all’iniziativa,

è assicurato almeno un vincitore,
potresti essere tu!
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In omaggio*,

per ognuno

dei programmi,

due prodotti per il 

benessere del corpo

*fino ad esaurimento scorte

L’esfoliante completo e perfetto che 
ammorbidisce le zone rugose grazie 

ai Grani di Bambù ed esfolia con 
delicatezza tutto il corpo, grazie agli 

Enzimi di Papaia.

Ricco di concentrato d’Aloe, 
eccezionale idratante naturale, 

questo latte morbido e 
freschissimo avvolge il corpo in 
una sensazione di morbidezza 
e di comfort, che dura tutta la 

giornata.

Le soluzioni globali Sinergia-Totale Mary Cohr 
che prevedono trattamenti in istituto e prodotti 
a domicilio per ottimizzare i risultati ottenuti.

Diverse sono le tipologie di programmi corpo in funzione 
dell’obiettivo bellezza che si vuole raggiungere: 
• Circolatorio, per trattare gli inestetismi legati ai 
ristagni di liquidi che accompagnano la cellulite
• Snellente, per intervenire sulla adiposità localizzata 
e ritrovare la forma
• Tonificante, per restituire tono ed elasticità al 
tessuto
• Speciale seno, Mary Cohr ha dedicato particolare 
attenzione alla cura del seno, con un programma 
interamente rivolto a questa zona delicata e troppo 
spesso dimenticata
• Speciale cocooning, un programma previsto sia 
nella versione Circolatoria che Snellente per chi vuole 
regalarsi le coccole che merita.

In tutti i Mary Cohr Center che aderiscono all’iniziativa, 
potrai partecipare all’estrazione del preziosio cofanetto 
“Nouvelle Jeunesse” oltre a: 
• scoprire i meravigliosi trattamenti eseguiti con la 
professionalità che distingue le estetiste Mary Cohr
• ricevere due prodotti corpo, in omaggio, che ti 
faranno sentire la pelle morbida come la seta.
Una proposta irresistibile! Questo prezioso cofanetto contiene il

TOP dei prodotti Mary Cohr:

* Nouvelle Jeunesse, una linea veramente unica, nei 
principi attivi, nelle performances e nella completezza. 
Sono prodotti specifici per viso, corpo, occhi, labbra, seno 
e solare che contengono lo straordinario “Concentrato 
di Vita Cellulare”, 56 Principi Attivi Biologici essenziali 
alla vita delle cellule della pelle, alla loro rigenerazione 
e alla loro longevità.
* Nouvelle Vie, prodotto esclusivo, unico al mondo, 
che restituisce un aspetto giovane grazie a 3 sieri 
specifici, adeguati a ogni fase della vita cellulare:
1ª fase: Nascita cellulare
2ª fase: Crescita cellulare
3ª fase: Longevità cellulare
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Promozione Corpo
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TechniSPA: novità trattamento Jambes Légères

Promozione prodotti corpo 

Per il piacere quotidiano Mary Cohr ti offre i prodotti benessere per il corpo da 400ml al prezzo di 200ml

morbidi sulla pelle morbidi nel prezzo
primavera 2008
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Gambe pesanti? Un problema che colpisce 9 donne su 10, 
soprattutto dopo i 40 anni, ma non risparmia nemmeno 
le più giovani. I fattori aggravanti, come sedentarietà, 
abbigliamento non adeguato, caldo eccessivo, 
alimentazione non corretta, portano a una ritenzione 
di liquidi e a un rallentamento della circolazione con 
conseguenze spesso sgradevoli.

Risultati immediati! 
Gambe fresche, riposate e toniche

Caviglie sgonfie
Silhouette rimodellata

Azioni efficaci!
Aiuta a liberare i liquidi imprigionati nei tessuti

Stimola i muscoli per facilitare la circolazione venosa
Attiva la circolazione linfatica

Per affrontare questo “fastidioso disturbo”, Mary Cohr 
utilizza la sua straordinaria ed esclusiva metodologia 
TechniSPA che associa all’azione profonda del massaggio 
endodermico, la stimolazione muscolare e la veicolazione 
dei principi attivi contenuti nel prodotto specifico Sérum 
Jambes Légères. 
Un vero respiro di sollievo per le gambe pesanti!

Una promozione vantaggiosa che ti consente di scoprire l’efficacia 
e la delicatezza dei componenti naturali e preziosi selezionati da Mary Cohr per 
questi prodotti che sono dei veri e propri trattamenti per il corpo:
Gel Douche aux Essences de Plantes, per risvegliare il corpo con una 
doccia tonificante agli Oli Fitoaromatici! La sua schiuma leggera e vellutata 
pulisce la pelle diffondendo l’energia vitale degli Oli Essenziali.
Double Exfoliant, l’esfoliante che ammorbidisce le zone rugose grazie ai Grani 
di Bambù ed esfolia con delicatezza tutto il corpo, grazie agli Enzimi di Papaia.
Lait Douceur au Concentré d’Aloès, ricco di concentrato di Aloe, eccezionale 
idratante naturale, questo latte morbido e freschissimo avvolge il corpo in una 
sensazione di morbidezza e di comfort, che dura tutta la giornata.
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Per l’estate 2008 Masters Colors propone una collezione 
maquillage ricca di novità e di giochi di colore. Le tonalità sono 
calde, ramate e brillanti.

Tanti prodotti per giocare con i colori estivi!
Teint d’Eté, 2 prodotti in 1: All Over un solo gesto per truccare 
viso e guance, Poudre Pailletée per illuminare il décolleté.
Ombre d’Eté, la penna-trucco occhi per una applicazione facile, 
precisa e di lunga durata.
Mascara Waterproof, resistente all’acqua con proprietà 
anti-radicaliche e anti-ossidanti per uno sguardo intenso e 
marcato.
Gloss d’Eté, 3 nuances delicate e leggermente profumate con 
azione anti-age ed effetto labbra polpose.
Couleurs Ongles, smalto in due colorazioni brillanti che si 
integrano perfettamente con la linea.

Lip Peel 
Contiene microgranuli di zucchero 
per un gommage molto delicato, 
contribuisce al rinnovamento 
cellulare e cura le labbra disidratate.
Effetto giovinezza immediato.

Summer Joker

Speciale

Labbra

Non solo “trucchi”
     ma veri trattamenti di b

ellezza

Lip Liss
La sua formulazione hi-tech leviga 
le rughette di disidratazione delle 

labbra e del loro contorno. Ridisegna, 
ammorbidisce e rimpolpa le labbra.

Lip Peel e Lip Liss

Uni -Teint Couvrant

Fondotinta ad alto potere coprente creato per 

camuffare le irregolarità e le macchie del viso. 

Grazie alla sua innovativa testura oil-free, fondente 

e opaca, si applica facilmente uniformando 

il colorito e minimizzando le imperfezioni 

della pelle; è resistente all’acqua e garantisce 

una perfetta tenuta per tutta la giornata. Ricco 

di proprietà idratanti, anti-borse e anti-occhiaie, 

Uni-Teint Couvrant si declina in tre luminose 

nuances e si adatta a ogni carnagione.

M A Q U I L L A G E
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Speciale Corpo
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Se hai la circolazione lenta il fastidio più frequente 
è quello di avere le gambe pesanti, soprattutto la 
sera, gonfie, a volte doloranti. La cattiva circolazione 
purtroppo rappresenta la causa primaria nella 
formazione della cellulite; è bene quindi intervenire per 
tempo ed evitare che la situazione peggiori! 
Ricordati di: 
•	 bere molto, soprattutto lontano dai pasti, per favorire 		
	 l’eliminazione dei liquidi
•	 dedicarti a un’attività fisica leggera per dare
	 impulso alla circolazione venosa
•	 evitare i cibi troppo saporiti o ricchi di sale
	 (prediligere frutta e verdura)
•	 utilizzare a casa un prodotto che agisce sul
	 microcircolo e la cellulite
    (Gel d’Essences Défatigantes e/o Pure Minceur)

È vero, non tutti sentono la necessità di dimagrire, 
ma chi non sogna di avere un corpo tonico, una 
buona circolazione e una pelle sana e morbida? 

Affidati alla tua estetista di fiducia per riuscire a 
individuare l’inestetismo che più ti preoccupa; assieme 
a lei farai il punto della situazione e, attraverso una 
indagine completa e accurata, potrai scegliere un 

programma tra le tante soluzioni che Mary Cohr ti 
propone.
Ecco alcuni piccoli consigli che aiuteranno la tua estetista 
a ottenere risultati migliori e più duraturi. È fondamentale, 
infatti, creare la sinergia giusta tra i trattamenti eseguiti in 
cabina, i prodotti necessari per continuare il trattamento 
a casa e alcune piccole ed efficaci “regole di vita” che 
tuttavia non richiedono grande impegno.

Se hai messo su qualche chilo o un po’ di 
pancetta è bene cominciare da subito un 
programma snellente senza aspettare la 
fatidica “prova Bikini”!
Ricordati di:
•	 fare un po’ di moto per bruciare i grassi in eccesso
•	 eliminare i dolci e l’alcool (limitare pane e pasta)
•	 applicare a casa un prodotto
	 snellente e rigenerante
    (Minceur Nuit e Crème d’Essences Synergisantes)
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Energia nella pelle, vitalità nel corpo!

Energy d’Essences Mary Cohr, è 

un’acqua dinamizzante che applicata 

e frizionata sul corpo dona energia e 

vitalità alla pelle.

Energy d’Essences svolge un’azione 

rigenerante grazie agli Oli Essenziali 

di Lavanda, Limone e Mandarino, e 

sfrutta le virtù benefiche dell’estratto 

di Ginseng per rimineralizzare e 

tonificare i tessuti. Una vera e propria 

nuvola di benessere che vi circonderà 

per tutta la giornata!
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Regalati una coccola in più 
con il programma Cocooning, i 
trattamenti dedicati alle donne 
che vogliono trattare i propri 

inestetismi aggiungendo anche 
un benefico relax.

Energy d’Essences

Se la tua pelle ha perso elasticità e vuoi 
recuperare tono e compattezza:
•	 fai dello stretching abbinato a un leggero 	
	 potenziamento muscolare
•	 prediligi una alimentazione 			 
	 bilanciata e ricca di 				  
	 proteine nobili
•	 utilizza a casa un 				  
	 prodotto tonificante ed 			 
	 energizzante
	 (Défi Fermeté Confort e
	 Nouvelle Jeunesse Corps)

Speciale Corpo

Dedica un’attenzione particolare anche al seno, 
una zona troppo spesso dimenticata, che invece 
ha bisogno di cure e trattamenti specifici. 
Particolarmente importante è la cute che ricopre il seno 
e che si appoggia alla parte anteriore del torace, per la 
sua funzione di contenimento e sostegno. Occorre idratare 
e curare bene la pelle in questa zona del corpo perché è 
soggetta a molte tensioni e può facilmente rilassarsi. Mary 
Cohr propone trattamenti specifici in istituto e il prodotto 
Nouvelle Jeunesse Buste da utilizzare a casa.

estate 2008
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Prepariamoci all’abbronzatura

Appena inizia la primavera sentiamo immediatamente il bisogno di 

stare all’aria aperta, fare bagni di sole… non facciamoci trovare 

impreparate! Provvediamo per tempo a preparare la nostra pelle, 

seguendo semplici consigli che ci aiuteranno ad abbronzarci meglio.  

Il “colore del sole” durerà più a lungo sulla nostra pelle!

CatioVital è il trattamento Mary Cohr che permette in un’ora di relax 

di ritrovare una “nuova pelle”. Nuova perché purificata, più pulita, più 

sana. Questo trattamento è utilissimo prima dell’esposizione al sole e 

regalerà un’abbronzatura luminosa e duratura.

Rinforza le difese della pelle al sole!

Gommage al Mango - SpA Aromatique® Corps  

Non c’è nulla di meglio, prima di esporre la pelle al sole, di sottoporsi a un buon gommage in istituto, per ottimizzare 

l’abbronzatura. Mary Cohr propone un trattamento che inizia proprio con uno straordinario Gommage al Mango.

Ricco di zucchero rosso e di polvere di nocciolo d’albicocca, questo gommage naturale al 100%, libera delicatamente la 

pelle dalle cellule morte, mentre gli estratti di burro di mango nutrono e ammorbidiscono l’epidermide, per lasciare la pelle 

sorprendentemente vellutata. Si conclude con un gradevole massaggio manuale e con l’applicazione di un prodotto idratante 

e restitutivo. La pelle risulterà straordinariamente liscia e setosa.

Un trattamento indispensabile prima della prova bikini!

Se durante tutto l’anno il viso viene curato con 
particolare attenzione, è in estate il momento in cui  
siamo più predisposti a curare anche la pelle del 
corpo, visto che è maggiormente “esposta”.

Per questo Mary Cohr consiglia di utilizzare prodotti specifici 

ed efficaci. Effettuare regolarmente il peeling, anche a casa, 

è fondamentale soprattutto in estate, se vogliamo ottenere 

un’abbronzatura luminosa e duratura. Double Exfoliant è l’esfoliante 

completo e perfetto! Esfolia e ammorbidisce la pelle. E se volessimo avvolgere 

il nostro corpo con una nuvola profumata che doni alla nostra pelle morbidezza e 

nutrimento? Il prodotto ideale è Soin Précieux à l’Huile d’Argan, l’olio 

magico con le virtù nutritive eccezionali dell’Olio di Argan, estratto dall’Argania (albero 

della vita) associate all’azione tonificante del Ginseng e alle proprietà ammorbidenti 

dell’Olio di Passiflora.

Già dalla prima applicazione, la pelle è visibilmente più vellutata, più 
liscia, più morbida e risplendente.

�

CatioVital Soleil
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Abbronzatura bella,
sana e sicura con i prodotti naturali
Pur Environnement Solaire
senza filtri chimici

È sempre molto difficile scegliere i prodotti solari adatti 
alle diverse esigenze della pelle al sole. 

“Vorrei abbronzarmi rapidamente senza correre rischi.”
“Vorrei un buon prodotto che protegga la mia pelle, ma 
vorrei anche una bella abbronzatura…”

Mi sono rivolta alla mia estetista e tutti i miei dubbi si 
sono dissolti: ho scelto la sicurezza dei prodotti naturali Mary Cohr. 
L’unica protezione solare, naturale e sicura, che permette di abbronzarsi meglio, 
grazie agli attivatori di melanina e agli acceleratori dell’abbronzatura, e di 
preservare l’integrità e la giovinezza della pelle grazie alla presenza di anti-radicali, 
anti-ossidanti, idratanti e ammorbidenti. Per questi solari i laboratori Mary Cohr 
hanno elaborato formule specifiche senza filtri chimici e “resistenti all’acqua” per 
una protezione efficace e di lunga durata.
Una linea solare, completa per tutta la famiglia e per tutte le pelli, che 
comprende prodotti viso e corpo suddivisi in tre categorie:
Pure Protection per proteggere la pelle dai danni del sole, in ogni situazione. 
Per prevenire scottature e arrossamenti, assicurando un’abbronzatura uniforme.
Pur Bronzage per proteggere e idratare e, allo stesso tempo, per favorire e 
intensificare l’abbronzatura.
Pure Beauté Soleil con l’indispensabile doposole e l’utile prodotto da 
applicare dopo una lampada UV, per lenire e idratare, e gli efficaci autoabbronzanti 
per sublimare l’abbronzatura.

NOVITÀ
2008

Nouvelle Jeunesse “Soleil”
La crema che rigenera la pelle prima e dopo l’esposizione al 
sole grazie al “Concentrato di Vita Cellulare” dai 56 principi 
attivi rigeneranti che aiutano la pelle a rinnovarsi.
Prima del sole:  prepara la pelle “dall’interno” stimolando 
la sintesi della melanina.
Dopo il sole: rigenera le funzioni vitali della pelle 
neutralizzando i radicali liberi.
Nouvelle Jeunesse “Soleil”
sublima l’abbronzatura preservando la giovinezza del viso.
Con Nouvelle Jeunesse “Soleil” posso prendere il 
sole senza “prendere” le rughe!

Con l’acquisto di 2 prodotti della 

linea Pur Environnement Solaire 

la tua estetista Mary Cohr ti regala 

il cuscino da spiaggia

comodo e confortevole.

Non lasciartelo sfuggire!
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Prepariamoci all’abbronzatura

Trousse “solaire”
Qualità e convenienza

2 prodotti +1 in omaggio

Pure Confort Après-Soleil 
latte riparatore e rigenerante

che lenisce la pelle e la prepara
alle esposizioni successive

Pur Bronzage “Hydratant” SPF 10 
spray rinfrescante e protettivo

Pur Bronzage “Lissant” SPF 15 
OMAGGIO

crema per il viso: protezione e azione
antietà in un unico prodotto 
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Eye Clean
È la soluzione delicata per rimuovere il maquillage più resistente, adatta anche agli occhi più 

sensibili (prodotto testato sotto controllo oftalmologico).

Elimina il trucco dagli occhi; decongestiona e alleggerisce le palpebre; ottimo emolliente, 

desensibilizzante e idratante per il contorno occhi.

L’innovativa testura bifase garantisce la perfetta detersione del trucco ad alta tenuta e 

del mascara waterproof. La fase oleosa elimina la parte più resistente del trucco, la fase 

acquosa emulsiona il trucco in polvere.

Due “soluzioni” separate che si miscelano agitando il flacone, per rimuovere il trucco più 

tenace, con delicatezza.

Con i nuovi prodotti che completano la linea “Pureté” di Mary Cohr, 

finalmente le pelli miste e grasse ritrovano tutta la loro bellezza. Per 

trattare i sintomi di queste pelli, che si presentano lucide e con pori 

dilatati, Mary Cohr propone una nuova gamma di prodotti formulati 

con principi attivi specifici:

• Acnight Régulateur Nuit da applicare la sera, poiché 

è  durante la notte che aumenta l’attività cellulare e la pelle diventa 

più ricettiva ai principi attivi che si diffondono più facilmente. Acnight 

controlla la flora microbica, regola la produzione di sebo, restringe i 

pori dilatati e lenisce la pelle grassa più sensibile.

• MatiCrème Clarifiante da utilizzare di giorno per difendere 

la pelle dalle aggressioni ambientali proteggendola a lungo. Possiede 

un’azione riequilibrante, restringe i pori, dona comfort e assicura una 

lunga  tenuta al maquillage.

• MatiMasque Purifiant questa maschera agisce 

immediatamente come una spugna per assorbire il sebo in eccesso, 

purificare la pelle e lenirla. Inoltre, grazie al principio attivo Sebostop®, 

regola la secrezione del sebo e la pelle ritrova il suo equilibrio.

Gli Oli Essenziali di Eucalipto e Canfora garantiscono una efficace 

azione anti-microbica.

• Stop Imperfection è il soccorso immediato che copre 

tutte le imperfezioni della pelle, grazie alla sua testura cremosa e 

colorata, ma non “grassa”. Uniforma il colorito del viso nascondendo 

le irregolarità e i segni indesiderati.

Linea PuretéLe pelli miste e grasse ringraziano!

10

Novità
Viso
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La bella stagione è sinonimo di gambe e 

braccia scoperte. La depilazione torna a essere 

protagonista! 

Per una depilazione accurata, delicata e duratura, 

troverai in istituto i nuovi prodotti della linea Dépil Plus di 

Mary Cohr alla Solbaine®, il principio attivo antiricrescita 

che agisce a livello del bulbo del pelo rallentandone la 

ricrescita e riducendone il diametro del 50%.

L’estetista Mary Cohr applica, subito dopo l’epilazione, 

il Concentrato Dépil Calm che agisce sulla radice del 

pelo e, se proseguiamo a casa con il Sérum Dépil 

Calm nei due giorni successivi, rinforziamo l’azione 

antiricrescita e leniamo le reazioni post-epilatorie. Se 

poi, quotidianamente, applichiamo la Crème Dépil Calm 

allontaniamo certamente il momento della prossima 

depilazione. E non solo, questi prodotti inoltre nutrono, 

ammorbidiscono e idratano la pelle.

Hai mai pensato a un deodorante che oltre a 

neutralizzare i cattivi odori rallenta la ricrescita 

dei peli? Ci ha pensato Mary Cohr e ha creato Déopil 

Spray e Déopil Crème per offrirti due metodi diversi 

di applicazione con la stessa efficacia e la massima 

tollerabilità: sono privi di sali di alluminio.

Depilazione“lunga durata”

11
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Speciale Uomo

Belloè possibile!
La pelle maschile è differente da quella femminile?
La pelle dell’uomo produce naturalmente più sebo rispetto a quella della donna ed 

è pertanto più morbida e nutrita. L’uomo deve quasi quotidianamente effettuare la 

rasatura, ma non sempre tratta la propria pelle con le accortezze indispensabili per 

mantenerla in ottimo stato. La detersione è raramente appropriata, l’uso costante della 

schiuma da barba aggredisce e impoverisce la superficie cutanea, l’uomo inoltre non è 

abituato ad applicare un prodotto protettivo e idratante poiché non ama sentirsi la pelle “unta”.

Mary Cohr risponde alle esigenze maschili e crea Nouvelle Jeunesse per l’uomo, 

il prodotto specifico antirughe che in più idrata e lenisce la pelle.

Nouvelle Jeunesse Nature Homme
La linea Nature Homme si arricchisce di un nuovo prodotto. Finalmente 

anche l’uomo potrà approfittare dei benefici dei 56 principi attivi 

del Concentrato di Vita Cellulare; nasce infatti Nouvelle Jeunesse 

per l’uomo, il prodotto anti-age specifico per la pelle maschile. Oltre 

all’azione del Concentrato di Vita Cellulare che favorisce crescita 

e longevità alle cellule della pelle, Nouvelle Jeunesse garantisce 

un’ottima attività antiossidante e una perfetta idratazione a effetto mat.


