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solo nel tuo Mary Cohr Center

parliamo di noi...

Carissime amiche,

inizia la “bella stagione” e, non ¢ una
novita, dobbiamo pensare al corpo.
Se lo avete un po’ trascurato ¢ ora di
rimediare! Affidatevi subito alle mani
esperte delle estetiste Mary Cohr,
hanno tutta la competenza e
l'esperienza per prendersi cura del
benessere del vostro corpo.

Grazie anche al nostro supporto, sono
in grado di offrirvi tantissime proposte
e tanti vantaggi che potrete scoprire
in questo numero, cosi come troverete
tante notizie interessanti, curiosita,

le nostre promozioni, le novita sui
trattamenti e sui prodotti. A questo
proposito vi ricordiamo che i prodotti
Mary Cohr sono frutto di formule
all'avanguardia elaborate dai nostri
ricercatori e realizzate con materie
prime di altissima e provata qualita.
Aderendo alle nostre proposte, avrete
la certezza di utilizzare prodotti e
trattamenti innovativi, efficaci e
sottoposti a severi test di tollerabilita,
qualita e sicurezza.

Prima di salutarvi vorrei sottolineare
che la nostra rivista compie 4 anni

e la sua diffusione aumenta di anno

in anno. Il merito é anche vostro!
Sappiamo, infatti, dalle nostre estetiste,
che attendete con interesse questo
nostro appuntamento, ed é per

questa vostra attenzione che desidero
ringraziarvi.

Un cordiale saluto e, come sempre,

buona l;%al/ /M///

Franca Zironi
presidente Gruppo Guinot-Mary Cohr Italia
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Parigi, Mauritius, Londra...

no, non siamo un’agenzia di
viaggi, ma quando ci occupiamo
della vostra bellezza pensiamo
al vostro benessere a 360°!
Vogliamo offrirvi sempre di pil
® sicurezza

e risultati

e professionalita

® benessere

® convenienza

e divertimento

Aderendo alla promozione

“il benessere del tuo corpo
parla inglese” potrete verificare
l’efficacia dei nostri programmi,
la professionalita delle estetiste
Mary Cohr ed anche partecipare
al concorso* che vi potra far
vincere un viaggio a Londra

e un momento da Regina:

un trattamento viso presso il
prestigioso “Istituto Mary Cohr”
a Westminster.

Nella foto le estetiste e le loro clienti
che hanno vinto il concorso “vinci
Mauritius”

* Scadenza concorso 19.04.07
Il regolamento completo del
concorso lo trovi sul sito

Periodo 19-22 maggio 2007 www.universodellabellezza.it

MARY COHR
C_E_N_T E R



promozione
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Programmi Sinergia-Totale
“per il benessere del tuo corpo”

Sono stati elaborati 8 programmi
corpo per dare ad ogni cliente
dell’istituto la soluzione

adatta alle proprie esigenze,

ed impostati seguendo il
concetto fondamentale
dell’azione sinergica tra i vari
trattamenti, poiché ’esperienza
ci ha dimostrato che pit gli
interventi sono diversificati e
complementari tra loro, migliore
e piti rapido € il risultato. L’idea
e quella di dare al nostro corpo
una varieta diversa di stimoli per
far si che reagisca diversamente
ad essi, accelerando il
metabolismo cutaneo.

Tutti i programmi prevedono
uno o pit gommage per ridurre
lo strato corneo e facilitare

la veicolazione profonda dei
principi attivi dei vari
trattamenti previsti.

MINCEUR
é il programma
specifico per le
adiposita localizzate,
che riguarda
essenzialmente
gli accumuli di grasso che
generalmente non presentano
cellulite (per esempio
’addome).

MINCEUR PLUS
tratta principalmente
la cellulite molle,
presente soprattutto
nei tessuti rilassati
ed atoni e localizzata
maggiormente a livello
dell’interno coscia e braccia.

MINCEUR INTENSE

rivolto alle clienti con
cellulite compatta e
quindi di consistenza
dura ma al tatto
granulosa, localizzata
principalmente nelle
cosce e nei glutei.

it

s

in piu per te, per ognuno dei
programmi, un prodotto corpo

~0maggio*

SOIN PRECIEUX

A L’HUILE D’ARGAN

Olio di trattamento per il corpo
dalle virtt idratanti, nutritive e
rigeneranti. Apporta comfort alla
pelle rendendola morbida; rigenera
’epidermide donandole elasticita;
reidrata e liscia la pelle.

* fino ad esaurimento scorte

MARY COHR
C_E_N_T E_R

solo nel tuo Mary Cohr Center

MINCEUR EXTRA
programma studiato
per combattere la
cellulite piu difficile e
dura da trattare, quella
fibro-edematosa,
che spesso & accompagnata
da un notevole rallentamento
della circolazione con gonfiore
agli arti inferiori, senso di
pesantezza e a volte dolore.

MINCEUR FERMETE
~ éunprogramma
. intensivo e completo
~rivolto alle donne che
presentano adiposita e
cellulite accompagnate
anche da rilassamento cutaneo
ed atonia muscolare.

FERMETE LIFTING
t programma tonificante
. sia a livello tissutale
. che profondo.

BIEN-ETRE
CIRCULATOIRE
» . €ilprogramma dedicato
%= alrilassamento psico-
fisico con un’attenzione
particolare ai problemi
circolatori che a volte
accompagnano i momenti di
stress.

BIEN-ETRE
DESTRESSANTE

un vero e proprio
bagno di benessere
ad azione rilassante
e nello stesso tempo
energizzante.
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novita corpo

SpA Aromatique® Corps

provato per voi!

Avere un corpo tonico e in forma richiede sacrifici! Lo
sappiamo.

E allora siamo alla continua ricerca di trattamenti che
soddisfino le nostre esigenze e le nostre preferenze in
termini di risultati e di gusti.

Le proposte sono interminabili, tutti offrono di tutto,
come orientarsi?

Posso darvi un suggerimento? un trattamento Mary
Cohr che risponde alle esigenze di tutte, che unisce
tecniche di massaggio esclusive a prodotti innovativi,
un trattamento assolutamente rilassante con elevate
performance di snellimento. L’ho provato per voi!
Tutte le fasi sono un insieme di percezioni sensoriali
che lo rendono FAVO LO SO!

L’estetista Mary Cohr inizia il trattamento con un
massaggio d’accoglienza, applica il Gommage a

la Mangue per un’esfoliazione delicata (merito

dello Zucchero Rosso e della Polvere di nocciolo

di Albicocca) che, nello stesso tempo, nutre ed
ammorbidisce la pelle (con il Burro di Karité e di
Mango).

La pelle ora € libera dalle cellule morte, morbida e piu
ricettiva ai prodotti del trattamento.

Applica poi la Créme d’Essences Synergisantes che
stimola la pelle aumentando la veicolazione dei
principi attivi. Terminata la prima fase di preparazione

della pelle, inizia un momento magico del trattamento:

il massaggio.
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Tre sono i massaggi, per tre diverse finalita:

e massaggio anticellulite, per il quale si utilizzano

le Essences Minceur con un effetto snellente e
antiritenzione

* massaggio relax, effettuato con le Essences
Relaxantes per un’azione antistress e rigenerante

* massaggio gambe leggere, per tonificare e
decongestionare con le Essences Circulatoires.
Termina il trattamento ’applicazione
dell’Elastomasque Minceur dalle proprieta modellanti
ed antiadipe. In alternativa si puo utilizzare la Masque
Corporel d’Essences dalle virtl detossinanti ed
energizzanti, oppure ['avvolgimento a freddo Ice Legs
che rinfresca e alleggerisce le gambe pesanti.

Cosa ne pensate? Per me SpA Aromatique® Corps di
Mary Cohr & il trattamento che meglio risponde a tutte
le nostre esigenze!

Una curiosita importante!

Avevo anch’io l’errata convinzione che un trattamento
rilassante fosse siimportante, ma solo per il nostro
benessere, per “sentirci meglio”, ora ho capito quanto
sia indispensabile per il nostro corpo. Lo stress, oltre
ad essere una delle cause della formazione della
cellulite, rende il nostro corpo refrattario ai benefici dei
prodotti; ecco perché un buon'trattamento antistress é
un ottimo inizio per un percorso dibellezza.

\
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novita maquillage

TechniCOLORS
nuova luce al tuo viso

La collezione primavera-estate 2007 vede come
protagoniste la luminosita e la trasparenza che si
declinano in tutte le loro espressioni.

I colori sono evanescenti, perlati, tinte chiare e pastello
che vanno dal beige al malva.

Sfumature impalpabili, giochi di luce, toni naturali.

Un concetto rivoluzionario per gli ombretti MAGIC COLOR
che si presentano
come una matita
le cui punte sono
costituite da
spugnette che
prelevano il colore
dal tappo. Le tre
proposte colore
sono in armonia
con la linea: il
bianco puro,
madreperlato o
dorato si abbina
al rosa, al rame, al

MASTERS

CDLORS

bronzo con sfumature iridescenti e luminose.

La testura morbida e vellutata permette una facile
applicazione delle nuances a contrasto, con sfumature
e riflessi di colore modulabili, secondo ’estro del
momento.

Ciglia piu piene, pit lunghe e pit folte con CILSOIN, la
base da applicare prima del mascara, alle Microfibre
volumizzanti che unite all’azione curativa delle Ceramidi
fortifica le ciglia, nutrendole giorno dopo giorno.

Lo sguardo acquistera luce e sara pi intenso e
seducente.

Per labbra femminili ed eleganti, GLOSSTOP, un duo
inedito e pratico composto da un gloss leggermente
colorato e al delicato profumo di caramello, abbinato alla
sua matita “barriera” che contiene il colore impedendo
shavature.

Disponibile in tre nuances (doré, brun rosé e caramel)
veste le tue labbra di colore e brillantezza.

Anche le mani si ricoprono di riflessi lucenti: lo smalto
per unghie ROSE ACIDULE nella tenera e nuova tonalita
rosa traslucido perlato.

novita

Spray Fixateur

Unghie impeccabili? Da vera diva?
Ecco un prodotto all’avanguardia e
professionale, una novita Masters
Colors. Lo SPRAY FIXATEUR,
vaporizzato sull’'unghia, permette
un’asciugatura rapida dello smalto
dopo l’applicazione dell’ultimo strato

di colore. Formula eccezionale che dona brillantezza e

tenuta perfetta con un semplice gesto.

Un prodotto indispensabile ed irrinunciabile.

Kit Soleil

La mini-trousse a forma di agenda che racchiude i
colori caldi, luminosi e dorati della stagione estiva.
Pratica ed elegante, per un look solare tutto da
scoprire!

@

Stylo Nomade

Non sempre mani ed unghie hanno

la priorita nella nostra lista beauty

care.

Ma un’accurata manicure fa la

differenza poiché mani ed unghie

sono lo specchio della nostra

personalita, parlano di noi ad ogni

gesto, sono il nostro “biglietto da

visita”.

Masters Colors ha creato uno

specifico prodotto di trattamento

unghie e cuticole, molto pratico,

da utilizzare ovunque e in qualsiasi

momento, sopra o sotto lo smalto:

STYLO NOMADE.

E’ un olio gelificato di facile applicazione grazie allo
specifico pennello.

La sua combinazione di oli essenziali € in grado di
nutrire e ammorbidire le cuticole nonché di fortificare
le unghie.

Unghie curate e mani perfette in pochissimo tempo.
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benessere

SOS cellulite

La cellulite & un inestetismo molto diffuso che
riguarda moltissime donne senza distinzione di eta
o di chili in pit o0 in meno.

Scientificamente si chiama “panniculopatia
edematofibrosclerotica” (o P.E.F.S.), ma questo poco
importa alle donne per le quali costituisce una vera
bestia nera per ’estetica del loro corpo. Non importa
se le donne colpite, chi pit chi meno, siano davvero in
buona compagnia, se & vero che a soffrirne sia il 90%
di loro. L’'importante é fare qualcosa per farla andare
via.

o & v w4

Non & un problema che colpisce gli uomini,

gli ormoni maschili agiscono in modo differente
rispetto a quelli femminili (gli estrogeni) che
favoriscono, infatti, il deposito dei grassi.

La cellulite & dunque una
vera maledizione che

Y induce ad imprese disperate,
"% pur di ottenere qualche
piccola rivincita contro
quella che appare come una
condanna ineluttabile.

La cellulite & una sola, anche se le definizioni e
le classificazioni sono numerosissime e possono
suscitare qualche dubbio. Dal punto di vista
morfologico, tuttavia, si puo manifestare in tre
forme diverse.

Cellulite compatta: tessuto consistente e
compatto, la pelle appare tesa mentre al
tatto la consistenza é granulosa; colpisce
soprattutto le donne giovani anche in
assenza di sovrappeso o adiposita localizzata.

Cerchiamo di capire cos’é esattamente la cellulite,
come si forma e, soprattutto come prevenirla e
curarla.

e La cellulite € un’alterazione del pannicolo adiposo
quale conseguenza di una ridotta circolazione
sanguigna e linfatica e di un eccessivo ristagno di
liquidi.

¢ Lariduzione della circolazione periferica provoca
stasi, i capillari indeboliti lasciano uscire il plasma
nello spazio tra gli adipociti e si formano edemi,
veri e propri “laghetti intercellulari”. Il tessuto
circostante, in particolar modo quello adiposo,
subisce una profonda modificazione.

¢ |’eccessiva presenza di liquidi esercita pressione
sugli adipociti che vengono allontanati dai capillari
provocando una diminuzione dello scambio tra le
cellule e il sangue, delle sostanze utili (ossigeno) e
di quelle dannose (scorie).

¢ In carenza di ossigeno i tessuti si deteriorano
accumulando liquidi e materiali di rifiuto. Il grasso
perde la sua struttura originaria costituendosi in
noduli, i capillari scompaiono e rimangono solo i
vasi pill grandi tra i noduli di grasso. Compare la
cosiddetta “buccia d’arancia”.

Cellulite molle: tessuto rilassato e
spugnoso che segue la posizione del
corpo; € presente soprattutto nelle
donne con muscolatura atona o poco
sviluppata; spesso accompagnata da smagliature
a causa della cattiva qualita del tessuto.

Cellulite fibro-edematosa: tessuto a consistenza
pastosa, premendo un dito su una zona
colpita spesso ne resta 'impronta. E
sempre associata a problemi circolatori
con gonfiore agli arti inferiori e senso di
pesantezza e tensione.
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benessere
strategie anti-cellulite

Prima di tutto la prevenzione, che dovra
inevitabilmente intervenire sulla correzione dello
stile di vita.

Eliminiamo i vestiti troppo stretti

e i tacchi troppo alti che ostacolano
il deflusso della circolazione
venolinfatica degli arti inferiori.

Al bando la pigrizia! Facciamo ginnastica
ma senza eccessi. Per combattere la
cellulite sono ideali
i movimenti regolari
ma pacati come il
footing leggero, la bicicletta, il
nuoto.

Impariamo a mangiare attraverso
un’alimentazione armonica sia
nella quantita riducendo grassi

e zuccheri, che nella qualita
prediligendo frutta e verdura

di stagione, con abbondanza di fibre, vitamine
(soprattutto A, B e C) e sali minerali.
Importante la riduzione del sodio
(contenuto nel sale da cucina ma
anche in molti condimenti, salse e
cibi saporiti) che come noto favorisce
la ritenzione di liquidi nei tessuti.

Basta con fumo, caffé, alcool che sono
alla base della formazione endogena

di tossine, scorie e radicali liberi che
impediscono una corretta ossigenazione
dei tessuti.

Riduciamo lo stress e impariamo a vivere
pit tranquilli.

LE CAUSE

Le cause sono innanzitutto legate a fattori predisponenti o genetici, a piccoli disequilibri ormonali, alla
predisposizione ai disturbi circolatori degli arti inferiori, ad alterazioni funzionali della colonna vertebrale,
ad atteggiamenti posturali viziati. Non dimentichiamo inoltre che la cellulite & anche ’effetto di un non
corretto stile di vita: sedentarieta, fumo, alcool, stress eccessivo e soprattutto un regime alimentare non
equilibrato.

ma tutto questo non e sufficiente

Impariamo a voler bene e

a coccolare il nostro corpo,
innanzitutto per ridurre lo
stress e gli stati d’ansia, con
“trattamenti benessere”,
massaggi, aromaterapia.

Il massaggio svolge un

ruolo importantissimo nel
trattamento, oltre che nella
prevenzione, della cellulite ed €
un completamento necessario
a qualunque terapia estetica
rivolta alla riduzione di questo
fenomeno.

Durante il massaggio, che va
attuato con frequenza
bi-trisettimanale, si possono
utilizzare prodotti contenenti

F

elipolitica (caffeina, alghe
marine)

eprotettiva dei capillari (mirtillo,
ginkgo-biloba)

la loro azione terapeutica a
quella gia importante che il
massaggio esprime. | prodotti
piu efficaci per combattere la

sostanze vasoattive o
attivatrici del metabolismo
dell’adipocita, che aggiungono

cellulite contengono gruppi di
ingredienti che possono essere

associati a diversi tipi di azioni:

eattivante del microcircolo ed
antiedematosa (ippocastano,
edera, centella asiatica).
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curiosita’

Il sole e luce, vita, energia...

Una giornata radiosa ci conforta, ci da carica e ci rende piu ottimisti e desiderosi di muoverci.
Prendere il sole, per chi ama I’'abbronzatura, amplifica questi benefici, ma attenzione: dobbiamo
imparare a stabilire un rapporto amichevole con il sole, conoscerlo, scoprire le caratteristiche della
radiazione solare per fare in modo che il sole sia sempre nostro amico.

1 benefici che possiamo trarre dal sole sono
molteplici:

Migliora il nostro umore

Stimola il tono fisico e muscolare
Ci rende piu forti e resistenti alla
fatica

Attenua eventuali sensazioni di
dolore.

In certi casi, come per esempio
in alcune malattie della pelle come la psoriasi,
rappresenta addirittura una vera terapia.

Attiva la vitamina D, fondamentale nel promuovere
I’assorbimento del calcio a livello delle ossa. E bene
tuttavia precisare che sono sufficienti 10 minuti al
giorno di esposizione solare per promuovere questo
processo, che non ha alcuna correlazione con il livello
di abbronzatura.

Ma attenzione, sono tanti anchei
rischi di un’esposizione
scorretta ed indiscriminata.

| raggi UVA penetrano in
profondita nella pelle e sono

i principali responsabili del
“fotoinvecchiamento”.

Doy
A\

vy

E bene pianificare sempre la

propria esposizione al sole prestando attenzione ad
alcuni dettagli:

Identificare il proprio fototipo é
fondamentale per conoscere le
caratteristiche della propria pelle.
Applicare i prodotti solari prima

di uscire, fin dal mattino, per dare

il tempo alla pelle di assorbire e
distribuire uniformemente la protezione
solare sulla pelle.

Rinnovare frequentemente
I’applicazione, evitando ’errore di
ritenere che la crema solare consenta di prolungare
arbitrariamente ’esposizione al sole.

S~

Indossare cappello ed
occhiali da sole con lenti
omologate in grado di filtrare
gli UVA e gli UVB

(etichetta CE).

$<;§\
\@ @
Un’esposizione ragionata,

inoltre, deve prevedere una gradualita non solo

nei tempi, ma anche nel grado di protezione dei
filtri solari. Per le prime esposizioni, ad esempio,
prevedere prodotti con SPF 50-30, per poi passare a
fattori pit bassi se la pelle lo consente.

Ma perché una pelle esposta al sole invecchia
prima?

Numerosi studi hanno dimostrato che la nostra
pelle accumula nel tempo 'impatto di tutti i
fattori, primo fra tutti il sole, che favoriscono la
produzione di radicali liberi.

Si tratta di sostanze particolarmente reattive
che si formano normalmente nei tessuti, ma
aumentano in presenza di processi inflammatori
e infezioni, nonché se prendiamo il sole in
maniera eccessiva. | radicali liberi, nonostante
i loro effetti non siano visibili immediatamente,
creano danni alle cellule cutanee e ne
favoriscono l’invecchiamento. Questo innesca
una serie di reazioni a catena che col passare
del tempo si traducono in una perdita di tono e
di elasticita della pelle e nella comparsa delle
rughe.
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solari in istituto
Pur Environnement Solaire,
il sole in piena sicurezza

Voglia di sole, di mare, del caldo abbraccio
dell’estate.

Voglia di colore sulla pelle.

Ma un’abbronzatura perfetta significa anche,

e soprattutto, protezione della bellezza e della
salute della pelle.

La linea solare PUR ENVIRONNEMENT,

esclusiva e tecnologicamente avanzata, ti
propone la sicurezza dell’abbronzatura con filtri
naturali al 100% e la protezione solare sulla
totalita dello spettro UV.

Parliamo di solari senza filtri chimici, con formule
“resistenti all’acqua” e a lunga durata.

Solari su misura che ti permettono di scegliere la
tua abbronzatura ed il prodotto adatto al tuo tipo
di pelle ed alle tue esigenze:

¢ i prodotti PURE PROTECTION alta ed altissima
protezione

* i prodotti PUR BRONZAGE media protezione

e i prodotti PURE BEAUTE SOLEIL
indispensabile doposole e gli autoabbronzanti
viso e corpo.

Formule resistenti all’acqua

Per questi solari, i laboratori Mary Cohr hanno
elaborato delle formule speciali “resistenti
all’acqua” per una protezione a lunga durata.
Applicare il prodotto sulla pelle stendendolo
bene e massaggiando fino a quando il film
bianco scompare.

La linea si arricchisce, ora, di un nuovo prodotto,
HUILE PRECIEUSE PUR BRONZAGE, per corpo e
capelli. .

E un olio leggero adatto alle pelli
scure o gia abbronzate, che non
temono il sole.

E ricco di principi attivi
assolutamente naturali con
azione abbronzante, protettiva e
nutriente.

Vaporizzato sui capelli e sul corpo,
prima o dopo l’esposizione al
sole, lascia un delicato aroma di
vaniglia; la pelle & abbronzata,
morbida e satinata; i capelli sono
protetti e luminosi.

Un prodotto speciale che, in modo
semplice e pratico, abbina la cura
del corpo a quella dei capelli.

Hulle 'réelens:
Frir Bromgage

ThEre Tamnin
Precious O

solo nel tuo Mary Cohr Center

il telo “nature”
in omaggio

Scegli i prodotti Pur Environnement Solaire!
Mary Cohr ha pensato ad un utilissimo regalo
per te.

Con l'acquisto di 2 prodotti solari a scelta
avrai in omaggio il telo “nature”. Splendido

telo bagno, di un colore verde rilassante,

contenuto in una pratica e polivalente sacca
porta telo.

promeozione
la trousse “solaire”

utile e conveniente

Pronta per il mare?

Nella tua borsa da spiaggia
non pud mancare la trousse
contenente 3 prodotti solari
PUR ENVIRONNEMENT,
ideata per regalarti
un’abbronzatura intensa e
sicura. Abbiamo pensato a
tutto! Infatti troverai:

e comfort peril viso

ed il corpo con PUR

BRONZAGE HYDRATANT, per
abbronzarsi bene evitando
la sensazione di calore e gli arrossamenti

e un latte doposole, PUR CONFORT APRES-SOLEIL,
fresco e leggermente iridato, riparatore e rigenerante
ma in grado anche di sublimare ’'abbronzatura poiché
contiene autoabbronzante. E... in omaggio PUR
BRONZAGE LISSANT, specifica crema antieta per il viso
da applicare fin dalle prime esposizioni al sole.

MARY COHR
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speciale pelli miste

e grasse

Una pelle grassa é una pelle spenta,
priva di bellezza e vitalita.

Ma anche i sintomi pil fastidiosi
delle pelli miste o grasse possono
essere trattati in modo specifico ed
efficace. Gesti quotidiani e costanti,
i prodotti giusti e insostituibile
esperienza Mary Cohr che ha
arricchito e migliorato la linea
“PURETE”. Prodotti riformulatiin
grado di trattare tutte le forme di
pelle grassa in funzione dei sintomi
e non pill in modo generale, ma

con una gamma di prescrizione
completa: prodotti per la detersione
profonda; prodotti trattanti della
pelle mista a tendenza grassa;
prodotti trattanti della pelle con
tendenza acneica.

MOUSSE PURIFIANTE NETTOYANTE
che deterge e purifica in profondita.

Una : ; -
mousse
bianca
che si
trasfor-

main

crema donando una sensazione di
freschezza intensa.

LOTION REGULATRICE MATIFIANTE,
lozione trasparente e fresca da utiliz-
zare dopo la detersione, che regolaiil
PH ed ha un’azione antibatterica ed
opacizzante.

MATIFLUIDE HYDRATANT per opaciz-
zare visibilmente e in modo duraturo
e per idratare le pelli soggette a bril-
lantezze. Fluido leggero e vellutato
che dona comfort e splendore.

La linea PURETE é la garanzia di bel-
lezza delle pelli miste e grasse.

Deéfi Fermeté Confort

Il prodotto che aiuta la pelle a fare il
pieno di tonicita, ovunque il corpo lo
richieda, evitando proprio le odiose
smagliature e preservando la pelle
dall’effetto “buccia d’arancia”.

La sua formula, frutto della ricerca

Mary Cohr, & senza conservanti ed uti-

lizza un complesso esclusivo di tre oli
fito-aromatici (lavanda, rosmarino e
salvia), il cosiddetto Vettore Trattante
Mary Cohr, per aumentare la pene-
trazione, la diffusione e l'attivazione
degli altri principi attivi specifici pre-
senti (Vitamina C, Estratto di Ginseng,
Vitamina E, Burro di Mango, Estratto
di Aloe Vera,...).

3 azioni: ristrutturante, rigenerante e
tonificante, nutriente e idratante.

Un prodotto corpo veramente effica-
ce per ricreare l’elasticita, riparare,

rafforzare la struttura della pelle, den-

sificare e rimineralizzare.
L’epidermide ritrova anche morbidez-

za poiché protetta, nutrita ed idratata.

E’ una crema molto delicata e fon-
dente da applicare mattina e/o sera

insistendo sulle zone soggette arilas-

samento, soprattutto interno braccia,
cosce, cintura addominale e glutei.
Leggermente iridata per valorizzare la

10

pelle, profumo floreale e rinfrescante,
molto femminile.

La sensazione immediata? Pelle
morbida, vellutata, tonica e in piena
forma per tutta la giornata.

| risultati di una costante applicazio-
ne? Pill 40,7% di tonicita in un solo
mese; silhouette visibilmente rimo-
dellata e, perché no, morale risolle-
vato!
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Pur Environnement
una nuova formulazione

per rigenerare la nostra pelle e
“difenderla” dalle aggressioni
ambientali. L’aria che respiriamo

€ a contatto con la nostra pelle 24
ore su 24 ed & sempre pil carica di
polveri tossiche e sostanze nocive
che lairritano, rendendola reattiva.
Proteggiamola con

Pur Environnement! Mary Cohr

ha arricchito questa crema con

due nuovi principi attivi per
aumentare ulteriormente le
capacita di difesa della pelle dalle
aggressioni dell’inquinamento: il
“Pro-Oxygene”, molecola estratta
dal mais ed il “Puribiol” estratto

dai grani di Moringa (una pianta
africana). Il “Pro-Oxygene” favorisce
la trasformazione dell’ossigeno

in energia cellulare, a livello delle
cellule della pelle, stimolando il
metabolismo cutaneo. Il “Puribiol”
svolge due importanti azioni: effetto
anti-inquinamento per proteggere
la pelle dalle sostanze tossiche
presenti nell’aria e che provocano
nella pelle lo stress ossidativo;
effetto purificante, poiché facilita
eliminazione di tutte le micro
particelle nocive che derivano dalle
polveri industriali e dai residui degli
idrocarburi, impedendo alla pelle di
respirare.

Pur Environnement, la cui texture
stata arricchita e resa piti morbida,
conserva le proprieta idratanti
dell’Aloe Vera, rigeneranti del DNA
Vegetale ed anti invecchiamento del
The Verde e protegge dai raggi UV.
Il tutto in totale assenza di sostanze
chimiche di sintesi come coloranti,
parabeni o sostanze OGM.
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solo nel tuo Mary Cohr Center

depilazione confortevole

che dura piu a lungo con il metodo Depil Plus agli oli essenziali

La depilazione in istituto € un gesto
professionale che, unito ai prodotti idonei,
assicura una depilazione impeccabile, piu
duratura e meno dolorosa.

Dai laboratori di ricerca Mary Cohr nasce
una linea completa post-epilatoria che
comprende prodotti da utilizzare in
Istituto e a casa.

In Istituto ’estetista applica il prodotto
professionale alla fine della depilazione,
quando la pelle € pit ricettiva ai prodotti
antiricrescita; inoltre, grazie all’azione
lenitiva degli Oli Essenziali, apporta un
vero comfort e una deliziosa sensazione di
freschezza e gli arrossamenti scompaiono
molto rapidamente.

A casa, con l'utilizzo costante dei prodotti

promeozione

un prodotto omaggio per
ama piacere e piacersi

post-epilatori, si guadagna 1 settimana tra
2 depilazioni!

Anti-Repousse Dépil Plus, I’antiricrescita
immediato, da applicare per i due giorni
successivi alla depilazione

Déopil Plus aux plantes, il prodotto

dal profumo fresco e delicato che
associa l’azione deodorante all’effetto
antiricrescita; dona una sensazione di
freschezza duratura

Dépil Soin, I’antiricrescita che dirada le
depilazioni e nello stesso tempo idrata e
lenisce immediatamente la pelle.

| prodotti post-epilatori Dépil Plus,
elaborati per ogni parte del corpo e del
viso, sono arricchiti di numerosi principi
attivi adatti anche alle pelli pit sensibili.

promeozione
Soins Corps Essentiels

L’offerta corpo che ti consente di acquistare 3 prodotti

chi

Una trousse proposta in 2 versioni ed in ciascuna
un gradito omaggio per chi ama prendersi cura del
proprio viso e del proprio corpo.

Puoi scegliere la trousse “hydratation” che ti regala
’energia e la bellezza della Créme d’Essences.

La CREME SPECIALE AUTO-HYDRATANTE da 50 ml,
che idrata, nutre e protegge dalle aggressioni
esterne e dal sole le pelli pit disidratate, € abbinata
alla CREME D’ESSENCES HYDRATANTES da 10 ml

nella confezione da 400 ml al prezzo dei 200 ml. Un
modo molto vantaggioso per conoscere ed apprezzare i
prodotti della linea SOINS CORPS ESSENTIELS.

Un gommage completo del corpo, una o due volte alla
settimana, con DOUBLE EXFOLIANT PAPAYE & BAMBOU e
la tua pelle sara libera dalle impurita, ricettiva ai prodotti
e di una morbidezza eccezionale.

Una doccia energizzante con il GEL DOUCHE AUX
ESSENCES DE PLANTES, ideale per tutta la famiglia ed

in omaggio. Un’occasione
per scoprire i benefici degli
Oli Essenziali che in questo
gel-crema sono abbinati

a principi attivi idratanti.

Si applica prima della
crema di trattamento per
moltiplicarne lefficacia.
Oppure puoi scegliere la
trousse “jeunesse”.
Allinterno il concentrato

di vita cellulare NOUVELLE
JEUNESSE VISAGE 50 ml,
dalla sorprendente azione
rigenerante e antieta ai 56
principi attivi indispensabili
per il rinnovamento
cellulare. In omaggio,
NOUVELLE JEUNESSE
CORPS 30 ml, un pieno di
energia con il prodotto di
giovinezza per la pelle del
corpo che ritrova la sua
elasticita.

anche come shampoo per capelli.

Pulisce la pelle con delicatezza rispettandone

la sensibilita; agisce come deodorante naturale
controllando la flora batterica. Dopo la doccia o il bagno,
un latte morbido e
freschissimo per
avvolgere il corpo

di una piacevole
sensazione di comfort
e benessere:

LAIT DOUCEUR AU
CONCENTRE D’ALOE,
ricco di un potente
idratante naturale
quale ’Aloe, rende
la pelle ancora piu
morbida e setosa.
Approfitta di questa
specialissima offerta
Mary Cohr e regalati
una pelle morbida,
pura e protetta.

MARY COHR
C_E_N_T E_R
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un innovativo strumento di analisi

della nostra pelle

Pianeta Pelle

E con piacere che presentiamo
Pianeta Pelle: la vera e propria
metodologia applicativa
Sinergia-Totale Mary Cohr.
Questa metodologia € custodita
in un libro che racchiude tutte

le soluzioni che il marchio offre
per raggiungere ogni obiettivo di
bellezza.

E un metodo conoscitivo attraverso
il quale analizzare ed evidenziare
le diverse problematiche

della pelle.

All’interno di questo prezioso
strumento sono state prese

in considerazione tutte le
casistiche per tipologia di pelle,
per fasce di eta e ci0 ha portato
all’elaborazione di diversi
programmi declinati per la
soluzione di ogni inestetismo.

E una metodologia applicativa

di trattamenti e prodotti, ideata
dalla nostra azienda, rivolta

alle estetiste, ma consultabile
anche da voi, nei centri estetici
Mary Cohr, ai fini della massima
trasparenza e chiarezza,

per consolidare con voi il rapporto
diretto di comunicazione e
informazione.

. . in direzione editoriale
-ISt-ItUtd Franca Zironi
primavera-estate 2007  redazione
periodico del Gruppo  Chantal Cassetai
Guinot-Mary Cohr Italia  Beatrice Tebaldi
Paola Gilioli
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