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solo nel tuo Mary Cohr Center

parliamo di noi...

Carissime lettrici

siamo al nostro ormai consolidato
appuntamento, un nuovo numero di
Istituto In ricco di notizie.

Inizierd ringraziandovi per il forte
consenso e la grande partecipazione
che avete dimostrato aderendo
all’iniziativa del concorso

“vinci Parigi”, in occasione dei
festeggiamenti per i 20 anni del
nostro Gruppo, che vi ha permesso
di acquistare i programmi corpo
Mary Cohr a condizioni particolari.
Il viaggio a Parigi & stato splendido
e interessante: abbiamo condiviso,
con i vincitori del concorso e non
solo (eravamo in 150!), momenti
particolarmente piacevoli e visitato
lo stabilimento della Casa Madre
Francese che ci ha riservato
un’accoglienza fantastica.

Un successo importante che ci

ha incoraggiato a proseguire i
festeggiamenti, organizzando un
altro concorso che vi potra far
vincere un viaggio all’isola di
Mauritius. Come? Approfittando dei
tantissimi vantaggi che vi offriamo
con i programmi Sinergia-Totale
Mary Cohr, trattamenti e prodotti
mirati a rigenerare la pelle del viso
al rientro delle vacanze.

Troverete, in questo numero,
informazioni dettagliate sulla
promozione viso, su altre
promozioni e tutte le novita dei
nostri prodotti e trattamenti.

Per il nostro Gruppo & molto
importante l'informazione e il
contatto diretto con voi, & questo
il motivo che ci spinge a realizzare
sempre nuovi numeri di questa
rivista.

Un grande saluto e ..... buona
lettura

/] ,‘/ ’/Z(;//

Franca erom
presidente Gruppo Guinot-Mary Cohr ltalia
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speciale anmvers%{ o/ i

concorso =~ |
Rigenera il tuo ylso
e vinci un wagglo da sogno

| festeggiamenti per
quest’avvenimento continuano e
crescono di intensita.
E’ appena terminato con grande
successo il viaggio-concorso a
Parigi e gia ne proponiamo un
altro ancora piu eclatante: un
viaggio-soggiorno all’isola di
Mauritius, 'isola dei sogni.
T

La formula é la stessa:

potrete vincere questo splendido
viaggio insieme alla vostra
estetista.

Il concorso*, che mette in palio
10 viaggi-soggiorno a Mauritius, &
legato alla promozione programmi
Sinergia-Totale “Rigenera il tuo
viso”.

LIRS

non & solo un paradiso tropicale
con spiagge candide lambite da

MARY COHR
C_E_N_T E R

una placida laguna turchese, ma

€ anche un affascinante mix di
culture, etnie, religioni, sapori
diversi.

Qualcosa di miracoloso &

la convivenza di culture
profondamente diverse, frutto
delle varie ondate di immigrazione
provenienti da Europa, Africa, India
e Cina. Un crocevia di etnie che

si traduce in una vivace miscela

di religioni, dalle manifestazioni
rituali piQ disparate. Per questo a
Mauritius in ogni periodo dell’anno
c’é sempre una festa da celebrare!
Un’isola unica al mondo, che
condensa dunque tutti questi
Paesi, li fonde, li armonizza.

Un cocktail affascinante,
irripetibile... da non perdere.

Periodo 30 ottobre/6 novembre 2006
Durata 8 giorni — 6 notti

PROGRAMN

: MIHH-.

* |l regolamento completo del concorso lo
trovi sul sito www.universodellabellezza.it
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4 programmi Sinergia-Totale
“Rigenera il tuo viso”
a condizioni vantaggiose

| programmi
SINERGIA-TOTALE VISAGE
sono soluzioni globali che
rispondono alle diverse
esigenze della pelle.
Integrano trattamenti e
prodotti di mantenimento,
studiati specificatamente per
garantire risultati importanti:
una vera e propria “cura” per il
viso al rientro delle vacanze.
Sono strutturati in quattro
proposte:

HYDRATATION/ECLAT
per idratare e illuminare il viso

HYDRATATION/NUTRITION
idratazione e nutrizione
profonda per pelli molto
secche

FERMETE/LIFTING
anti-age per tonificare
e ridurre le rughe

JEUNESSE/VITALITE
per ritrovare nuova energia
e giovinezza

Pelle del viso rigenerata e tanti
altri VANTAGGI ESCLUSIVI

e condizioni economiche
vantaggiose

¢ due prodotti omaggio
“importanti”:

DOUX FOLIANT AUX ESSENCES
DE LYS e ICE*LIFT

PROGRAMMI
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in piu per te, per ognuno dei programmi,

due prodotti viso in OmaggiO*

DOUX FOLIANT AUX ESSENCES DE LYS

Un complesso di principi attivi naturali, come papaia,
limone, sorbitolo ed estratto di giglio bianco, per
rimuovere delicatamente le cellule morte e preparare la
pelle a ricevere i prodotti successivi. Un semplice gesto

per una pelle morbidissima e un viso risplendente.

ICE*LIFT

solo nel tuo Mary Cohr Center

La maschera di giovinezza dal duplice risultato: 'effetto
“ice” tonifica e rassoda la pelle, 'effetto “lift” distende i
tratti del viso. Inoltre gli acidi di frutta, ad azione esfoliante,
ridanno nuova luminosita alla pelle del viso.

e possibilita di vincere un
viaggio da sogno all’isola
Mauritius*

* fino ad esaurimento scorte

MARY COHR
C_E_N_T E R
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novita viso

PEEL & LIFT:

trattamento rigenerante agli acidi di frutta

La risposta Mary Cohr?
Un nuovissimo
trattamento in grado

di svolgere molteplici
azioni e che si adatta a
tutti i tipi di pelle, con la
sola eccezione di quelle
particolarmente reattive,
ed a tutte le eta.
Sorprendente vero?

Pelle affaticata e
carnagione spenta;
macchie scure dovute
all’eta e al sole;

pelle pigmentata; pelle
lucida con imperfezioni;

pelle matura con presenza
di rughe.

Quante richieste d’aiuto
provenienti dalle clienti
preoccupate del loro
aspetto!

PEEL
& LIFT, il
trattamento
che rinnova la
pelle del nostro
viso grazie agli
acidi di frutta.

In una prima fase il
PEELING, ricrea una

nuova epidermide: svolge
un’azione “giovinezza”, ha
un effetto schiarente ed
anti-macchie, normalizza
le pelli grasse.

Il Gel esfoliante, che
utilizza un mix di acidi

di frutta, toglie le cellule
morte che rendono spenta
e opaca la carnagione e
stimola il rinnovamento
cellulare anche grazie

al Serum rigenerante,
applicato immediatamente
dopo.

MARY COHR
C_E_N_T E R

La seconda fase del
trattamento, il LIFTING,
vede l'applicazione di
una innovativa maschera
CRYO-ELASTIQUE alla
vitamina C.

Il viso apparira piu disteso
(effetto lifting durevole),
il colorito schiarito ed
uniforme, le macchie
scure attenuate (effetto
schiarente ed anti-
macchie).

Infine l'applicazione di
prodotti di cura, in base
all’obiettivo bellezza da
raggiungere.
Complessivamente il
trattamento ha una
durata di 45 minuti.

Il tutto affidato,
naturalmente, alle mani
esperte delle estetiste,
in grado di valutare
sensibilita ed esigenze di
ogni tipo di pelle.

| risultati sono eccezionali,
efficaci e visibili
immediatamente.
Carnagione luminosa e piu
chiara; colorito uniforme;
incarnato perfetto; pelle
pill giovane e compatta.
Un trattamento piacevole
e confortevole per UNA
PELLE RINATA, NUOVA,
SENZA TEMPO!




curiosita
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lo sapevi che... é vero, me lo ha insegnato la nonna!

DENTI BIANCHI... AL NATURALE
e la buccia di limone &
utile per shiancare
i denti e ridurre il
tartaro.

-
'-\.

passata sui
denti li rende
piu bianchi e
aiuta ad avere
un alito pit
fresco,

¢ La polpa di
fragole

e Denti candidi con il
bicarbonato ma non piu di
1/2 volte al mese.

PER UN BAGNO RIGENERANTE
e Aggiungi all’acqua

della vasca 200/250 gr. di
bicarbonato e potrai goderti un
bagno rinfrescante e rilassante.

IN cASA
e Per pulire i vetri
g di acqua e aceto
. (circa 1 cucchiaio ogni
fogli di quotidiano
appallottolati

prepara una soluzione
mezzo litro) utilizza
E imbevuti in questo

liquido.
Rifinisci poi con fogli
asciutti.
e Vuoi eliminare !

senza fatica i residui
di cera della candela?
Prima di inserire la
candela metti una
goccia di olio nel
portacandele.

¢ || borotalco

puo essere utilizzato per far
scorrere meglio i cassetti e non
far cigolare le porte.

e Per avere gli
scarichi della cucina
perfetti ed evitare
ingorghi, scalda in
una pentola un
litro d’acqua e
uno di aceto,

poi versalo

>
nelle tubature.
Esegui questa

operazione due volte
all’anno.

¢ Sei in partenza per
le vacanze? Metti del
bicarbonato in tutti
gli scarichi e nella
lavastoviglie, previene
i cattivi odori.

¢ Guanti di gomma
sempre asciutti e profumati?
Cospargili, dentro e fuori, di
bicarbonato.

¢ Via gli odori dal frigo:
metti nel frigorifero un piccolo
contenitore di plastica con del
bicarbonato, questo fara da
“mangia odori”.

Va cambiato ogni 2/3 mesi.

®
Ao
nell’acqua del
lavaggio (anche

nella lavastoviglie), saranno
pit lucide e avranno anche un
buon odore.

® Per sgrassare
le stoviglie senza
utilizzare molto
detersivo basta
aggiungere
qualche cucchiaio
di aceto

e Per pulire velocemente la

grattugia del formaggio, mettila
in freezer per dieci minuti e poi
sotto I’acqua, ed ecco...pulita in

un batter d’occhio.

IN CUCINA

e Per evitare che i gusci
delle uova si rompano
durante la cottura,
aggiungi un po’ di sale
nell’acqua.

e Se vuoi verdure

lesse meno acquose

e piu colorate, dopo

averle cotte, tuffale in

una ciotola con acqua

e ghiaccio e, prima di servirle,
scaldale nel forno a

microonde.
e Per esaltare il \ 4
profumo delle '_‘ Wy

erbe aromatiche

immergile in un

recipiente con acqua, un
pizzico di sale grosso, gocce e
scorze di limone.

e Per un fritto dal gusto piu
leggero basta aggiungere
all’olio pezzetti di zenzero
fresco (lo trovi anche al
supermercato).

¢ Hai lasciato troppo a lungo i
salumi in frigo?

Prima di affettarli, immergili
nel vino bianco
per una notte.
Saranno piu teneri
e saporiti.

¢ Nella bottiglia
é rimasto del
vino bianco?
Utilizzalo per
farne cubetti

di ghiaccio:
saranno sempre
disponibili per
cucinare le tue
pietanze.
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benessere
Portamento elegante con il

“both sides up” o “bosu”
Migliora la postura e Pequilibrio.
GAG tonici e forme rimodellate.

favoriscono I’equilibrio;
gli esercizi si eseguono
su una superficie
d’appoggio instabile.

* B’ un ottimo
allenamento per le
articolazioni, rinforza
caviglie, ginocchia e
migliora la stabilita del
busto. Tonifica spalle e
braccia.

* E’ una buona base
per il lavoro aerobico,
quindi per allenare
cuore e polmoni.

Pratico e divertente,
il Bosu (acronimo
di “Both Sides Up”
tradotto “su entrambi i
lati”), & una semisfera
di gomma di piccole
dimensioni utilizzabile
sia nella parte piatta
sia in quella convessa.
E’ adatto a tutti.

* Consente di

eseguire esercizi

mirati a tonificare i
muscoli delle gambe

e i glutei, migliorando
anche ’equilibrio e

il coordinamento dei
movimenti. Aiuta a
mantenere una postura _.
corretta. L
* Puo essere definita
una ginnastica ‘r
proprioricettiva, cioé -,l" &
stimola alcuni recettori
presenti nei muscoli e

nei tendini che danno
limpulso ai continui
e piccoli movimenti
di contrazione e
rilassamento che

benessere
yogurt... alla nostra

NON INTERROMPIAMO LE BUONE ABITUDINI ESTIVE!
CONSUMIAMO YOGURT TUTTO L’ANNO.

E’ un cibo dall’alto valore nutrizionale.

La sua composizione & semplicissima: latte

e fermenti lattici che convertono il lattosio in
acido lattico e fanno coagulare la caseina.

Con questa trasformazione, il calcio e il fosforo
diventano piu assimilabili e le proteine pil
digeribili, il che lo rende un alimento speciale
per i bambini e gli adolescenti in fase di
crescita e per gli sportivi. Inoltre i lactobacilli
producono vitamine del gruppo B utili per il
metabolismo energetico ed il sistema nervoso.
Aggiungiamo anche l’azione benefica dei
batteri sulla flora intestinale che si libera, cosi,
dai microrganismi dannosi.

Le proteine contenute nello yogurt sono molto
pit digeribili di quelle contenute nel latte,
perché trasformate dall’azione dei fermenti:

si stima, infatti, che il latte, dopo un’ora nel
tratto intestinale, sia digerito soltanto per il
32%, mentre lo yogurt, nello stesso periodo di
tempo, per il 91%.

Per tali motivi & un alimento adatto sia agli
sportivi o ai ragazzi, sia a chi ha problemi

di digestione e lo stomaco sensibile, quindi
anche agli anziani.
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benessere

Gli yogurt di ultima generazione

Tradizionalmente questo alimento viene

prodotto con I'impiego di due soli fermenti

lattici (Lattobacillus Bulgaris e Streptococcus
Termophilus). Negli ultimi anni perd sono entrati
in commercio yogurt addizionati con sostanze ad
azione probiotica (Bifidocacterium, Lattobacillus
Acidophilus, ecc.), in grado cioé di favorire la
crescita dei microrganismi con azione benefica
per il colon e per 'organismo in generale perché,
resistendo meglio ai succhi gastrici rispetto ai
tradizionali, giungono vivi nell’intestino e aiutano
a regolarizzare le funzioni intestinali e a rinforzare
le difese immunitarie.

E quello con steroli? Si tratta di una “bevanda” a
base di latte fermentato a cui sono stati aggiunti
steroli vegetali che, all’interno dell’intestino,

polio allo yogurt, senape
e... niente altro!

bianco.

Niente sale, niente olio,
niente di niente...
Infornate, possibilmente
ventilato, a 200° per 30
minuti.

A meta cottura rigirate

i pezzi di pollo in

modo che l'esterno

non si secchi e finite di
cuocere

aggiungendo anche

la griglia superiore in
modo da creare un po’
di crosticina (poca).
Buon appetito!

Una ricetta saporita,
rapida, facilissima e
ipocalorica.
Ingredienti

e un pollo intero a
pezzi (potete utilizzare
anche solo pezzi di
petto o solo cosce...)
® una confezione di
senape normale

e 150 gr di yogurt
bianco non zuccherato
e se volete magro

® mezzo bicchiere di
vino bianco.

Fate a piccoli pezzi il
pollo, togliete la pelle
e mettetelo in una
teglia da forno larga.
Spalmate il pollo con
la senape in modo
che sia tutto ben
ricoperto, copritelo
con lo yogurt e
aggiungete
mezzo
bicchiere
di vino

competono con il colesterolo e ne limitano
’'assorbimento. Le capacita ipocolesterolemizzanti
degli steroli vegetali sono note gia dagli anni
ottanta quando, con numerosi studi scientifici,

si & dimostrata la loro capacita di

ridurre significativamente
il colesterolo “cattivo”
(LDL) e il colesterolo
totale nel sangue. Ma
non dimentichiamo che
questi prodotti devono
essere sempre associati
ad un’alimentazione varia
ed equilibrata, povera

di grassi saturi e ricca di
frutta e di verdura.

yogurt

in tutte le salse

S

Non solo dolce ma anche salato, ideale come condi-
mento leggero per dare pill gusto e benessere in poche
calorie.

3 idee pratiche e veloci per dare un gusto nuovo alle vo-
stre insalate: per prepararle basta mettere gli ingredienti
nel frullatore.

e per le patate bollite da consumare fredde

5o gr. di yogurt magro, sale, pepe, erba cipollina (a pia-
cere alcune gocce di limone)

e per le insalate miste

2 cucchiai di olio di oliva, 2 cucchiai di yogurt greco, il
succo di un limone, sale, pepe (a piacere un goccio di
tabasco)

e per le insalate arricchite di pollo, o frittatina, o pro-
sciutto ...

1 cucchiaio di senape, 1 di aceto di mele, 1 di olio di
oliva, 1 di yogurt intero non acido (a piacere una goccia
di salsa di soia)

..liberate la vostra fantasia, create il condimento che pit
vi aggrada; potete utilizzare le noci, 'uvetta o erbe pil
tradizionali come prezzemolo, basilico, rosmarino...
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make-up Stars

un inverno tutto in dolcezza per un maquillage da star.

Si ispira alla dolcezza ed alla delicatezza, sia per

le testure che per le nuances, il nuovo maquillage
Autunno-Inverno di Masters Colors.

Voglia di “coccole”, di tenerezza, polveri lievi e
leggere, testure cremose, colori velati.

Il tutto in trasparenza e naturalezza, con nuances
brillanti, iridate o leggermente madreperlacee.

Il FARD in polvere, molto setoso e delicato, permette
di sottolineare le guance e
scolpire il viso in un modo molto
semplice ed innovativo.

La confezione contiene un
pennello auto-applicatore che
spande la giusta dose: ideale per
tutte le donne, anche per quelle
che non amano utilizzare il fard.
Due nuove tinte: rosa naturale
donera riflessi caldi al viso e
fara risaltare gli occhi verdi e
blu; bruno/sole illuminera le pelli
dorate.

Per gli occhi, una nuova testura
eccezionalmente cremosa e
vellutata che si trasforma in un
superbo velo di colore a lunga
tenuta.

make-up Noél 2006

Gli OMBRETTI DUO si arricchiscono di tre nuove
nuances iridate che rendono luminoso lo sguardo:
prugna intenso/rosa madreperla; grigio tortora/beige
rosato; rame/bronzo.

Con un gioco di colore e contrasti (tinta chiara sulle
palpebre e tinta scura sull’angolo esterno dell’occhio),
il tuo sguardo sara particolarmente intenso e
penetrante.

Particolare cura anche

alle labbra con i nuovi
ROSSETTI MAT & SHINE
rosa luminoso e rame
dorato.

Il sorprendente contrasto
opaco/brillante racchiude
la coprenza di un rossetto,
dal colore ricco e vellutato,
e la brillantezza di un
gloss.

Anche le mani si tingono
di riflessi: unghie

perfette laccate di una
nuova tonalita dolce

e naturale creata dai
Maestri Truccatori: il rosa
madreperla.

una cascata di polvere di stelle...
per un Natale brillante e scintillante

La nuova proposta dei Maestri Truccatori vede il
nostro Natale avvolto da un velo di luce.

Con il PERFECT GLOSS e le POUDRES PRECIEUSES,
labbra, viso e decolleté
saranno illuminati

ed impreziositi da
riflessi scintillanti

e trasparenti che ci

accompagneranno
L . L _

per tutto il periodo di

festa. _

Il GLOSS cremoso,
regalera alle nostre
labbra sottili riflessi
colorati, un tocco

di brillantezza ed

un effetto volume
sorprendente.

Tre le nuances dai
colori caldi che vanno

S
= S

dal beige/oro, al rosa/dorato, fino al bruno/dorato.
Le POLVERI PREZIOSE, dalla testura fine e leggera
e dai riflessi madreperlati, danzeranno sul

nostro viso e sul
nostro decolleté

per illuminarci di
una luce pura e
cristallina.

Le carnagioni chiare
potranno utilizzare la
nuance rosa/dorato,
quelle pit scure, la
nuance champagne.
Gloss e polveri sono
proposti in vere e
proprie confezioni
“gioiello”.

Una irresistibile
tentazione!



NATURE HOMME:
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solo nel tuo Mary Cohr Center

forza & energia per la pelle degli uomini

La pelle maschile, cosi diversa da
quella delle donne per struttura
cutanea, attivita ormonale e pilifera,
richiede certamente prodotti e
programmi di cura specifici e mirati.
Oggi 'uomo & piuttosto attento al
suo aspetto, & sensibile ai segni

di invecchiamento ed & piuttosto
esigente.

Richiede, infatti, trattamenti
essenziali e pratici, risultati tangibili
ed immediati, testure fluide,
delicate e non grasse.

Pronta a rispondere alle esigenze
del mondo maschile, Mary

Cohr propone NATURE HOMME,

un programma globale viso,
professionale e domiciliare che

s A
N\

rispetta la natura della pelle degli
uomini.

Un’ora in istituto per il classico
trattamento CATIOVITAL, le cui fasi
chiave di pulizia profonda mediante
effetto termico, ionizzazione e

massaggio energizzante agli oli
essenziali restano immutate.
Naturalmente i prodotti ed i principi
attivi saranno specifici per 'uomo
e mirati: serum gel anti-rughe,
idratante e riparatore; oli essenziali
riequilibranti, reidratanti, lenitivi,
dinamizzanti...

Dopo il massaggio energizzante
lestetista applichera la maschera
di giovinezza ICE*LIFT nonché i due
specifici prodotti EYE FRESH e SOIN
RECONFORT APRES-RASAGE.

Un tocco in pil per alleggerire lo
sguardo affaticato e dare comfort
alla pelle del viso.

Il trattamento NATURE HOMME
proseguira a domicilio con l'utilizzo
di questi due prodotti essenziali
e complementari che, come nella
tradizione Mary Cohr, utilizzano
principi attivi naturali al 100%,
senza conservanti e parabeni.
Per il contorno occhi EYE FRESH,
un gel crema bianco, leggero,
non grasso, dal profumo fresco
e muschiato, che penetra
istantaneamente.

Leffetto rigenerante del Ginseng,
il principio attivo chiave,

Per il viso SOIN RECONFORT APRES-
RASAGE.

Anche in questo caso la
profumazione é fresca e muschiata,
la testura € in gel crema senza
alcool e di colore bianco.

Ridona comfort alla pelle dopo

la rasatura calmando le irritazioni
ed ammorbidendo la pelle; idrata,
opacizza e tonifica.

Una sferzata di energia e vitalita!

Anche David Nalbandian si affida al
marchio Mary Cohr.

MARY
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David Nalbandian

ringiovanisce, liscia le rughe, idrata. |

Segni di stanchezza, occhiaie e
borse sono attenuati.

MARY COHR
C_E_N_T E R
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CREME D’ESSENCES

Un brevetto esclusivo per offrire
energia e bellezza alla vostra pelle!

CosA SoNo LE CREME
D’ESSENCES?

Da millenni gli Oli Essenziali
hanno permesso di curare
lumanita grazie alle loro
eccezionali qualita. Essi
vengono sintetizzati dalle
piante aromatiche grazie
all’energia solare e sviluppano
quindi importanti attivita
benefiche e dinamizzanti.
Mary Cohr ha selezionato 3 Oli
Essenziali, fondamentali per la
loro efficacia nei trattamenti
della pelle: la Lavanda, la
Salvia e il Rosmarino.

Grazie ad un procedimento
tecnologico brevettato, Mary
Cohr ha incorporato questi 3
Oli Essenziali in una testura

gel non grassa che penetra
istantaneamente nella pelle e la
rende morbida e setosa. Questa
formulazione idrogelificata

é la vera rivoluzione
dell’Aromaterapia e permette di
approfittare di tutti i vantaggi
degli Oli Essenziali senza
subirne gli inconvenienti.

PERCHE SONO IMPORTANTI?
Questi Oli Essenziali puri al
100% apportano ’energia
necessaria alle cellule per
rilanciare la loro attivita. La
pelle é stimolata, risvegliata; le

10

cellule della pelle, arricchite

di energia sono pronte

per “lavorare” ed il tessuto
diventa allora pil ricettivo ai
principi attivi del trattamento o
del prodotto che applicheremo
successivamente.

Inoltre, in associazione alla
sinergia dei 3 Oli Essenziali
citati, troviamo in ogni Créme
d’Essences il Complesso dei
principi attivi che caratterizza
ogni Cuore delle Linee dei
prodotti Mary Cohr.

La sinergia tra la Créme
d’Essences e i prodotti di
trattamento offre alla pelle
un’azione “Bellezza” piu
profonda, pil rapida e quindi
piu efficace. In cabina la vostra
estetista comincera sempre un
trattamento con l'applicazione
della Créme d’Essences adatta
al vostro tipo di pelle per
ottenere i migliori risultati di
bellezza.

ComeE SiI Usano?

LCuso delle Creme d’Essences
offre diverse possibilita:

e come ponte di collegamento
tra due cicli di trattamento
per mantenere e

potenziarne il risultato;

® come trattamento

d’urto per rilanciare

la vitalita del tessuto

in base ai bioritmi

stagionali;

e come sostegno alla pelle
nei casi di emergenza (post-
gravidanza, malattia, stress...);
e come supporto per la pelle
durante la menopausa, sia
come trattamento antistress,
che come catalizzatore delle
energie cutanee.

MARY COHR
C_E_N_T E_R
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Chiedi alla tua estetista la
Créeme d’Essences specifica
per il tuo tipo di pelle




'iSt'itutdn solo nel tuo Mary Cohr Center

promozione DUO DEMAQUILILANT
400 ml al prezzo di 200 ml

Mary Cohr pensa a te fin dal primo gesto
di trattamento del viso: la detersione.

La pelle ha bisogno di respirare e nello
stesso tempo deve conservare tutta la sua
morbidezza e gli oli essenziali, scelti sulla
base del tipo di pelle, assicurano un trat-
tamento profondo ma delicato.

Lofferta DUO DEMAQUILLANT ti permette
lacquisto di due prodotti, latte e tonico,
nel formato da 4ooml al prezzo di 20oml.
Tre le versioni proposte in simpatiche
confezioni colorate: per tutti i tipi di pelle,
agli estratti di rosa con azione idratante e
riparatrice; per le pelli sensibili, alla camo-
milla che decongestiona e lenisce le irrita-
zioni; per le pelli miste a tendenza grassa,
alla menta astringente e purificante.
Scegli il tuo colore sulla base del tuo tipo
di pelle.

promozione
una pratica e preziosa idea regalo

Un pensiero rivolto a chi desidera avere PURE ENERGIE D’ORANGE, setosa crema
sempre a portata di mano e, in ogni alla vitamina C, per un viso idratato
occasione, i prodotti per la propria e luminoso; MASQUE D’HYDRATATION

bellezza. Mary Cohr i INTENSE, 10 minuti
ha racchiuso in un : per cancellare i
praticissimo ed segni di stanchezza
elegante vanity, una e le rughette di
“cura” completa viso- disidratazione;
corpo: 4 prodotti GEL DOUCHE AUX

in comode taglie ESSENCES DE
promozionali. PLANTES, gel doccia
Il detergente express energizzante e tonico
INSTANT PURETE’, agli oli fitoaromatici
delicatamente per ritrovare una
profumato, per sensazione di
togliere trucco e benessere e relax.
impurita da viso e Bagaglio leggero,
occhi, lasciandoti una pochi prodotti, ma
deliziosa sensazione di quelli indispensabili!
freschezza e comfort;

MARY COHR
C_E_N_T E R
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istitutdn
estetiste e clienti in viaggio a PARIGI

In 150 davanti agli stabilimenti Francesi del “centro di ricerca e polo di produzione” Guinot e Mary Cohr

Le estetiste del Gruppo Guinot-
Mary Cohr Italia hanno potuto
verificare personalmente
’elevato livello di tecnologia
degli stabilimenti.

istitutdn?
primavera-estate 2006
periodico del Gruppo
Guinot-Mary Cohr Italia

direzione editoriale

o | e
: ranca Zironi
' = F Zironi
- = > redazione
" * la “campionoteca”: archivio Chantal Cassetai
"= ultramoderno di tutte le Paola Gilioli
7 referenze prodotte. Il luogo Cleites Succi
! dove vengono conservati tutti i Elis Arletti
: : campioni per poterli rintracciare  progetto grafico
* la produzione si svolge per ogni eventualita Marzia Chierici

in condizioni di massima
sicurezza ed igiene rispettando
procedimenti equivalenti a
quelli impiegati in campo
farmaceutico

segreteria organizzativa
Cleites Succi

stampa

Baselito - Modena
edizioni

Accordo srl

per informazioni

e l’attrezzatura ultramoderna sui prodotti e trattamenti
dei laboratpri F“ metrologia . www.universodellabellezza.it
permette di misurare Uefficacia info@universodellabellezza.it

dei prodotti e dei trattamenti

e 'imballaggio avviene in una
camera bianca a garanzia,
ancora una volta, di una
assoluta sicurezza

e listituto pilota interno

allo stabilimento, dove si
sperimentano in continuazione
nuove tecnologie di trattamento
e prodotti Nella foto le Estetiste e le loro clienti che hanno vinto il viaggio a Parigi
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