


2

solo nel tuo Mary Cohr Center

parliamo di noi... speciale anniversario
20 ANNI DEL GRUPPO
una storia di successo

Il segreto di questo successo?
Qualità dei prodotti, sicurezza 
delle formulazioni, professiona-
lità dei centri estetici…
…ma soprattutto clienti che, nel 
tempo, hanno apprezzato sem-
pre più la nostra offerta.

E’ a tutte voi che rivolgiamo 
il nostro più sentito ringrazia-
mento e, perché non sia solo a 
livello formale, abbiamo voluto 
concretizzarlo in un bellissimo 
concorso a premi.
Ben dieci di voi avranno la pos-
sibilità di vincere uno splendido 
viaggio a Parigi, non da sole, 
ma insieme alla propria este-
tista, in modo da condividere 
momenti di festa nella città 
“tempio della bellezza”.

Un altro ringraziamento parti-
colare lo vorremmo dedicare ai 
centri estetici del nostro Gruppo 
che ci hanno seguito nel percor-
so di ricerca di professionalità 
elevata. 
Venti anni, sempre in crescita, 
nel settore dell’estetica profes-
sionale: un bel traguardo che ci 
rende orgogliosi e che dimostra 
come la qualità non si improv-
visa dall’oggi al domani, ma è 
frutto di solide basi di ricerca 
e produzione. L’entusiasmo dei 
primi tempi è sempre più pre-
sente in noi e anche nello spi-
rito delle estetiste Mary Cohr. 
Aspettatevi, quindi, un anno 
ricco di novità e di proposte 
affascinanti che vi conquisteran-
no e vi confermeranno quanto 
siate sempre nei nostri pensieri.

Care lettrici, 
è un gran piacere per me presentare 
questo numero speciale di Istituto In, 
perché veramente speciale è per noi il 
2006.
Quest’anno, infatti, la nostra azienda 
compie 20 anni, un traguardo 
impegnativo che dimostra quanto la 
serietà, la qualità e la professionalità 
siano caratteristiche importanti nel 
mondo dell’estetica.
Per festeggiare questo avvenimento 
abbiamo voluto realizzare un concorso 
a premi che vi permetterà di vincere, 
mediante estrazione, un soggiorno a 
Parigi.
Ma non è tutto, per completare la festa, 
chi vincerà, non partirà da solo, ma con 
la propria estetista.
La scelta di Parigi non è casuale, non è 
solo per la sua indiscutibile bellezza che 
abbiamo deciso questa meta, ma anche 
perché proprio nella “Ville Lumiere” ha 
sede la nostra casa madre francese.
In occasione quindi dei primi 20 anni 
del Gruppo Guinot-Mary Cohr Italia, vi 
diamo la possibilità di “Vincere Parigi” 
proponendo dei programmi corpo a 
condizioni particolari, per darvi sempre 
più vantaggi economici e qualitativi.
Inoltre tante altre promozioni 
interessanti per ognuna di voi.
Oltre ad occuparci dei festeggiamenti 
del nostro ventesimo anniversario, 
stiamo lavorando, come sempre ed 
ancora di più, per continuare a garantire 
la qualità di quello che proponiamo, 
l’innovazione dei nostri trattamenti e 
prodotti e soprattutto la formazione 
e l’aggiornamento dei nostri Centri 
Estetici e Istituti che, con entusiasmo, ci 
seguono nei nostri progetti.

Un grande saluto e ..... buona lettura.

Franca Zironi
presidente Gruppo Guinot-Mary Cohr Italia
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Double Exfoliant alla Papaya e Bambou
Profumo tonifi cante agli agrumi per questo 
esfoliante che al contatto con l’acqua si 
trasforma in schiuma delicata che elimina le 
cellule morte grazie agli enzimi di papaya.

* fi no ad esaurimento scorte

solo nel tuo Mary Cohr Center

promozione
Programmi Sinergia-Totale 
“Scopri il Corpo”...

in più per te, per ognuno dei programmi,

un prodotto corpo

in omaggio*

… e tutti i vantaggi di questa 
sorprendente promozione:
• risultati dei trattamenti in 
Istituto potenziati dalla metodo-
logia Mary Cohr Sinergia-Totale 
che utilizza gli stessi principi
attivi sia nei prodotti cabina, 
che in quelli da utilizzare a casa
• prezzi speciali 
• un prodotto corpo in omaggio
• la possibilità di partecipare al 
concorso “Vinci Parigi” *
• scoprire la novità Mary Cohr 
2006, Pure Minceur, il prodotto 
corpo che elimina i grassi grazie 
alle sue 3 azioni riducenti.
I programmi corpo proposti 
da Mary Cohr per una perfetta 
silhouette, sono composti da 
trattamenti e prodotti integrati 
altamente performanti.
Ogni programma è mirato per 
soddisfare diversi obiettivi.

* Il regolamento completo del concorso
lo trovi sul sito www.universodellabellezza.it

Minceur Intense
per un corpo più
snello e rimodellato

Minceur/Fermeté
silhouette assottigliata
e più soda

Fermeté/Lifting
ad effetto tensore,
per un corpo tonico

Bien Etre/Circulatoire 
vero anti-stress che riattiva
la circolazione sanguigna
per una sensazione
benefi ca di “leggerezza”

Minceur Plus
(specifi co Technispa)
il programma d’urto
riducente che
combatte la cellulite
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novità corpo

Estate…ti amo!
Cellulite…ti odio!

PURE MINCEUR

solo nel tuo Mary Cohr Center

E’ appena iniziata la primavera e siamo già stressate a 
causa della cellulite. Abbiamo cercato di combatterla 
nella brutta stagione? Non suffi cientemente, ed ecco 
che dobbiamo affrontare le prime giornate senza 
quell’abbigliamento invernale che ci ha protetto… 
non solo dal freddo. Possiamo intensifi care la 
nostra attività fi sica, ma non basta! Cosa ne dite 
di un prodotto innovativo ed effi cace che penetra 
immediatamente?!

Dal laboratorio di Cosmetologia avanzata Mary 
Cohr ecco il prodotto che sferra un attacco
alla cellulite installata da tempo e resistente ai 
prodotti riducenti classici: Pure Minceur Cellulite 
Persistante, il nuovo prodotto che “libera i grassi 
prigionieri per eliminarli”.
Tre sono le sue azioni riducenti ad altissima effi cacia:
1• Azione mucolitica
l’Adipaine®, enzima estratto dall’ananas, libera i 
grassi imprigionati negli adipociti attaccandone le 
pareti adipose, favorendo, inoltre, la penetrazione e 
l’azione dei principi attivi riducenti. 
2• Azione lipolitica
la Lipaine®, complesso enzimatico, scioglie rapidamente i grassi 
liberati aumentando considerevolmente la lipolisi.
3• Azione ultra-drenante
l’olio essenziale di Pompelmo ha una azione detossinante e drenan-
te che permette di eliminare effi cacemente l’acqua e i grassi liberati 
e, allo stesso tempo, combatte la cellulite.
Inoltre, un “Vettore Trattante”, complesso di 3 oli fi to-aromatici 
(lavanda, rosmarino, salvia) aumenta la diffusione e l’attivazione dei 
principi attivi per moltiplicare i loro effetti.
I risultati sono visibili già dopo 15 giorni: accumuli di grasso ridot-
ti, anche su ginocchia e caviglie, diminuzione dell’effetto “buccia 
d’arancia” e la pelle riguadagna in tonicità.
Mary Cohr, nel formulare questo prodotto altamente avanzato, non ha 
trascurato comunque l’importanza delle nostre sensazioni e percezioni, il gel-crema
liquido penetra immediatamente, la testura facilita il massaggio procurando istan-
taneamente un effetto benefi co di lunga durata che allevia la sensazione di gambe 
gonfi e. Anche l’olfatto è appagato da una profumazione tonifi cante di natura fresca a 
base di fi ori di loto bianco e di gelsomino d’acqua.
Formula garantita senza conservanti e senza paraben, sempre nel rispetto della
natura e della sicurezza.

l’olio essenziale di Pompelmo ha una azione detossinante e drenan-
te che permette di eliminare effi cacemente l’acqua e i grassi liberati 

(lavanda, rosmarino, salvia) aumenta la diffusione e l’attivazione dei 

Mary Cohr, nel formulare questo prodotto altamente avanzato, non ha 
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I nuovi colori per il make-up primavera-estate
proposti dai Maestri Truccatori sono puri e freschi 
come l’acqua e luminosi, caldi e dorati come i 
raggi del sole. Colori che riprendono le sfumature 
dell’acqua e l’energia della luce. Una linea di tinte 
dolci, dall’azzurro madreperlato all’oro, al bronzo 
iridato con tocchi di luminoso bianco, beige e rosa 
delicato. Queste le nuance più trendy per un truc-
co fatto di leggerezza, trasparenza e brillantezza.
DUE NUOVI STICK effetto “ghiaccio” che, con un 
solo gesto, abbinano due azioni contemporanea-
mente: rinfrescano ed illuminano il colorito del 
viso, delle spalle e del decolleté.
Per uno sguardo luminoso, profondo ed intenso, 
le MATITE DUO, che giocano sul doppio colore, 
su sfumature e rifl essi, ombre e luci, per un truc-
co duraturo, molto armonico e ricercato, naturale 
o più audace. Due le nuove proposte nei colori 
azzurro cielo/bianco-luminoso ed oro/rame-bronzo, 
da utilizzare in coordinato.
Di tendenza quest’anno sottolineare le ciglia della 
palpebra superiore con l’EYE LINER NERO per un 
make-up più sofi sticato.
In perfetta armonia con la linea le tre nuove

tonalità di rossetti GLOSS ECLAT, dal beige rosa-
to al rosa laccato, per una brillantezza traslucida 
leggermente colorata. 
Un gioco di luce che dona alle labbra volume e 
brillantezza.
Se vogliamo poi sottolineare il contorno labbra 
due nuove tonalità per le MATITE (beige lumiere e 
rose eclat), sempre molto naturali.
Una nuance originalissima per il nuovo SMALTO
“i rifl essi dell’acqua!” 
Una tinta traslucida con leggeri rifl essi azzurro iri-
dati la cui intensità varia a seconda del passaggio 
di colore sulle unghie: uno strato per un effetto 
naturale, due per una tonalità più accentuata.

novità primavera estate
La collezione “Cielo e Mare”,
fresca, luminosa e raffinata

novità
Anti-Occhiaie
effetto freschezza

La zona contorno occhi è una delle 
più delicate e fragili, poiché l’epider-
mide è da 5 a 10 volte più sottile che 
altrove. Tutto questo sommato alla 
stanchezza ed allo stress porta alla 
comparsa di borse ed occhiaie che 
spengono il nostro sguardo. Ma ….. 
niente paura!
Masters Colors, grazie all’esperienza 
dei Maestri Truccatori, ha creato il 
CORRETTORE ANTI-OCCHIAIE
STICK GLAÇON.
La pratica confezione in stick per-

mette una applicazione diretta ed una immediata 
sensazione di freschezza, il cosiddetto effetto 
‘ghiaccio’. Il colore luminoso non appesantisce il 
contorno occhi e si adatta a tutte le carnagioni.
I risultati? Il correttore nasconde le occhiaie per la 
sua azione coprente ma molto naturale; elimina le 
borse sotto gli occhi per l’effetto decongestionante 
del freddo; idrata la pelle e la protegge grazie alla 
presenza di fi ltri UV.

Molteplici cause, sia biologiche 
che fi siche, sono all’origine delle 
antiestetiche macchie rosse che 
ci ‘imbarazzano’ un po’. I raggi 
UV, i radicali liberi..... portano la 
pelle ad un lavoro di difesa senza 
sosta. Per questo si sensibilizza, 
si disidrata e le macchie rosse 
appaiono. Il nuovo CORRETTORE 
ANTI-ROUGEURS Masters Colors è stato 
appositamente studiato per contrastare effi cacemen-
te questo problema. Da un lato svolge un’azione 
coprente e dall’altro trattante. Nasconde il rossore 
sulla base del principio di opposizione dei colori: il 
verde annulla il rosso ed il Correttore ha infatti que-
sta colorazione.Si prende cura della pelle grazie alla 
sua testura cremosa molto ricca di estratti vegetali 
quali burro di Karité (emolliente, calmante, nutrien-
te), Vitamina E (anti-radicali liberi, anti-ossidante, 
idratante), cera d’oliva (dolce ed emolliente). 

novità
Anti-Macchie Rosse
nasconde rossori ed
imperfezioni
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Arriva l’estate e la 
voglia irresistibile di 
gelato! Come si fa 
a rinunciare ad un 
peccato di gola così 
buono! Tranquilli, il 
gelato è un alimento 
fresco, dolce, ener-
gico e completo; 
l’aspetto nutrizionale 
è equilibrato. Chi è a 
dieta può preferire la 
versione leggera alla 
frutta, per chi soffre di 
intolleranze alimentari 

esistono quelli senza 
lattosio e anche quelli 
senza glutine. Gelato 
per tutti, quindi, per 
ogni gusto e per ogni 
esigenza.

benessere
In forma con la LAP GYM ...!
versione aerobica della Lap Dance
È arrivata anche in Italia la nuova tendenza 
direttamente dagli USA, la LAP GYM, non una 
moda ma l’ultima frontiera del fitness che 
coniuga salute e sensualità. Presente ormai in 
tutte le palestre, integrata proprio come corso, 
soprattutto per le donne che vogliono ritrovare 
la propria femminilità. E’ un ballo sensuale in 
versione salutista, un allenamento cardiova-
scolare che si esegue muovendosi attorcigliati 
ad un palo e che permette al fisico di allenarsi 
divertendosi e imparando a sedurre.
Le lezioni si svolgono solitamente in un’ora, 
prevedono un allenamento aerobico regolare 
che consente di sviluppare e tonificare i mu-
scoli e una fase finale di stretching per ritro-
vare la propria elasticità. Si bruciano ben 300 
calorie a lezione.
Per l’abbigliamento non servono tacchi a spillo 
o completini sexy, ma un abbigliamento da pa-
lestra, comodo e allo stesso tempo ben indos-
sato per avere movimenti sinuosi.
Certo non compete con la popolarità dello 
step o di altre danze rinomate, ma è diventata 

attività di nicchia per gente normale che vuole 
fare qualcosa di diverso. C’è chi la definisce 
una sorta di yoga sensuale.

benessere
Il Gelato che
passione......

benessere
Mela verde e
cannella

Cosa c’è di meglio di un frutto per rinfrescarci....? 
Prendete una mela verde, tagliatela a spicchi e 
spolverizzateli di cannella.
Il sapore aspro della mela e l’aroma forte della 
cannella vi daranno un piccolo sollievo nelle
calde giornate estive.
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benessere
Non si può dire solo sale
Una volta c’era il sale, grosso o fine e la scelta 
era semplicissima. Oggi si ricerca il gusto an-
che attraverso questo elemento, determinante 
per la nostra cucina e indispensabile per il 
nostro palato.
Occorre distinguere il sale in due grandi fami-
glie: il salgemma e il sale marino. Il primo si 
estrae in giacimenti formati dall’evaporazione 
di antichi mari dove si trova allo stato solido, 
si libera dalle impurità e si macina più o meno 
finemente.
Il sale marino si estrae dall’acqua di mare, 
generalmente viene raccolta l’acqua in vasche 
poco profonde che sotto il sole evapora la-
sciando un deposito di cristalli di sale. Anche 
questo viene pulito dalle impurità, alcune 
volte raffinato e successivamente macinato, in 
base alle necessità. 
Perché tanta differenza fra vari tipi di sale?
La consistenza dei cristalli, la capacità di sa-
lare e il sapore stesso variano secondo i suoi 
elementi e la tecnica di raccolta.
Ecco perché, ad esempio, il vanto del sale di 
Cervia è di essere “dolce”, caratteristica attri-

buibile alla bassa presenza di elementi amari 
come il magnesio e il potassio.
Quello di Trapani invece è ricco di magnesio 
che favorisce l’assorbimento del sale da par-
te dei cibi, quindi, ne basta poco per dare la 
giusta sapidità.

Curiosità
Avete mai assaggiato il cioccolato al Sale di 
Cervia? Con il pane è un ottimo snack: provare 
per credere.

Avete mai visto il tramonto sulle Saline di
Trapani? Uno spettacolo unico, romantico, da 
non perdere.

benessere
Rosso Cocomero
Pomeriggio d’estate... 
siamo in vacanza, passeggiamo 
pigramente nel centro storico 
della città con il naso all’insù, 
per vedere meglio il campanile 
della chiesa, veniamo colpiti da 
un raggio di sole, che caldo! 
Subito corriamo alla ricerca di 
un angolo all’ombra poi, tutti 
insieme con il dito puntato 
al miraggio che ci appare in 
lontananza ... un chiosco, due 
tavolini e sedie di plastica. Il 
protagonista della nostra gioia 
è verde fuori e rosso dentro, sì 
IL COCOMERO con quei suoi 
colori accesi, quel suo gusto 
rinfrescante, quel sapore
dolcissimo.

Un frutto che contiene zucche-
ri, senza attentare alla nostra 
linea, oltre ad una buona quan-
tità di vitamina A, C e potassio. 
Non consumiamolo però dopo i 
pasti, è poco digeribile: assa-
porare una fetta di cocomero 
da 600 g. equivale ad assume-
re più di mezzo litro di acqua, 
che diluisce i succhi gastrici 
rallentando la digestione. E’ 
preferibile consumarlo fuori 
pasto per una buona azione 
diuretica. Un difetto, se così si 
può chiamare, è che si tratta 
di un frutto “ermetico”: solo 
quando si apre e si assaggia, 
si saprà se è dolce o insapore. 
L’unica cosa da fare è provare a 

controllare che sia maturo con 
“il trucco dell’unghia”, se l’un-
ghia riesce a scalfire la scorza, 
l’anguria è matura.

E’ un frutto conviviale che 
mette allegria. Non è bello 
d’estate ritrovarsi con gli amici 
e gustare tante belle fette di 
cocomero? 
“Ci vediamo questa sera? Porto 
il cocomero!”
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Lo sapevate che...?

    Se siamo in vacanza,
nei primi giorni, l’esposizione al sole deve essere li-
mitata ed è consigliabile non esporsi ai raggi diretti, 
soprattutto se si ha la pelle chiara.
Lo sapevate che 
anche sotto l’ombrellone arrivano le radiazioni so-
lari, quindi occorre applicare un protettivo anche se 
siamo all’ombra. 

    Le ore migliori 
sono quelle del mattino (8-11) e del tardo pome-
riggio (dopo le 17). Le ore più calde della giornata 
(dalle 12 alle 15) dovremmo evitarle. 
Lo sapevate che 
se prendiamo il sole in movimento, applicando sem-
pre il giusto protettivo, le radiazioni solari si distri-
buiscono su tutto il corpo, donando un’abbronzatura 
omogenea.

    E’ molto importante scegliere il giusto protettivo 
valutando:
· il proprio fototipo (tipo di pelle)
· il tempo che si trascorrerà al sole
· il clima, le stagioni, la località, l’altitudine
tutti fattori che influiscono sull’intensità delle radia-
zioni solari.
Lo sapevate che
le radiazioni UVB, le più pericolose, filtrano ugual-
mente attraverso le nubi senza che si avverta la 
sensazione di calore sulla pelle.
Applichiamo quindi un’adeguata protezione anche 
nelle giornate nuvolose.
 
    Per definire la potenza di una crema è stato 
identificato il fattore di protezione solare (SPF) 
espresso da un numero: tanto più è alto tanto il 
prodotto dovrebbe proteggerci dai rischi di scotta-
ture, ma, come abbiamo spiegato prima, non è così 
semplice, occorre valutare le diverse situazioni e 
non dimenticare mai il tempo di esposizione al sole. 
Dobbiamo però sfatare la credenza comune che 
il fattore di protezione sia un rallentatore dell’ab-

bronzatura, non la blocca, ma ci permette di esporci 
al sole proteggendoci e di abbronzarci in modo 
giusto. L’abbronzatura ottenuta con l’utilizzo della 
giusta crema protettiva è più profonda, quindi più 
duratura.
Lo sapevate che 
il protettivo solare va applicato almeno mezz’ora pri-
ma di esporsi al sole per consentire ai principi attivi 
di penetrare lo strato più superficiale della pelle. 

    Un protettivo va applicato almeno ogni due 
ore, soprattutto in caso di esposizioni prolungate, 
abbondante sudorazione e dopo lunga permanen-
za in acqua. Dopo un bagno è meglio asciugarsi e 
ripetere l’applicazione del protettivo solare: l’effetto-
lente delle goccioline di acqua sul corpo favorisce le 
scottature.
Lo sapevate che 
utilizzare, durante l’esposizione al sole, profumi 
o prodotti per il trucco potrebbe lasciare macchie 
antiestetiche sulla pelle o scatenare reazioni allergi-
che.

    Non dimentichiamo mai che dopo l’esposizio-
ne al sole la pelle deve essere idratata perché si 
mantenga elastica. Una crema idratante o un pro-
dotto doposole (che contiene sostanze rinfrescanti e 
lenitive) assolvono questo compito.

Affidiamoci ai consigli degli esperti, chi meglio della 
nostra estetista ci può indicare come difenderci 
bene dal sole senza rinunciare ad una abbronzatura 
sana e invidiabile.

curiosita’
Godere del calore del sole è un piacere 
che attendiamo per tutto l’inverno!
L’inverno è appena terminato e non vediamo l’ora di riscaldarci al sole, tanto atteso e desiderato. 
Come le lucertole cerchiamo di assorbire tutto il calore disponibile di queste prime giornate soleg-
giate, non ne possiamo fare a meno! E a volte, spesso, esageriamo. E’ vero che il sole fa bene ma 
occorre seguire alcune regole, anche di buon senso, e piccole precauzioni.
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L’unica linea, al mondo, di Prodotti Solari che 
utilizza unicamente fi ltri naturali a schermo totale 
UVA/UVB.
Una Cosmetologia d’avanguardia che mette al 
primo posto la protezione solare, perché le pelli 
sono sempre meno capaci di difendersi da sole, al 
100% naturale perché agli schermi rifl ettenti d’ori-
gine naturale UVA/UVB: Ossido di Zinco + Ossido 
di Titanio senza alluminio, ultra micronizzato.
Frutto della ricerca Mary Cohr sono i vantaggi di 
questi schermi:
1 • Alta protezione, effi cacia protettiva massima 
ed immediata
2 • Alta sicurezza, non foto-tossico
3 • Alta innocuità, tolleranza negli adulti e nei 
bambini
(testati in laboratorio specializzato).
L’unica protezione solare sana e sicura che per-
mette di abbronzarsi meglio, grazie agli attivatori 
di melanina e agli acceleratori dell’abbronzatura, 
e di preservare la giovinezza della pelle per la 
presenza di anti-radicali, anti-ossidanti, idratanti e 
ammorbidenti.
Sicurezza sì, ma unita al piacere dell’abbronzarsi 
con le testure eccezionali, non grasse e invisibili 
sulla pelle, e i profumi che evocano la purezza, 
la freschezza ma anche la spiaggia e le vacanze 
secondo il principio dell’Aromacologia.
Una nuova linea solare, composta da 10 prodotti, 
completa per tutta la famiglia e per tutte le pelli.

PURE PROTECTION che proteggono la pelle dai 
danni del sole (sia al mare che in montagna)
prevenendo scottature ed arrossamenti e permet-
tendo un’abbronzatura uniforme.
PUR BRONZAGE per proteggere sì, ed idratare, ma 
anche per favorire ed intensifi care l’abbronzatura.
PURE BEAUTE SOLEIL che comprendono gli indi-
spensabili doposole per lenire, idratare e sublima-
re l’abbronzatura ed i prodotti autoabbronzanti.

novità
Un’abbronzatura sana e sicura
con Pur Environnement Solaire 

promozione
La borsa e la trousse
da spiaggia 

Per le clienti che scelgono la nuova linea Pur
Environnement Solaire, un omaggio esclusivo:
la borsa da spiaggia e la trousse coordinata stile 
“sport chic”. L’esterno è in cotone bianco, l’inter-
no è in nylon ed ha i colori dell’estate, gli stessi 
dei nuovi solari. Un regalo pratico ed utile che 
diventerà immediatamente insostituibile.

solo nel tuo Mary Cohr Center
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promozione
Morbidezza e idratazione a metà prezzo
Bellezza e convenienza… è il motto Mary Cohr per 
questa estate 2006.
Per un corpo morbido e tonico due prodotti naturali 
agli oli essenziali e agli estratti di piante:
Double Exfoliant per eliminare le cellule morte.
Una o due volte la settimana approfittiamo del 
momento del bagno o della doccia per effettuare un 
gommage completo del corpo.
Questo esfoliante agisce simultaneamente e, in 
modo specifico, sulle zone sensibili grazie agli en-
zimi di papaya e, sulle zone rugose grazie ai grani 
di bambou.
Lait Douceur au Concentré d’Aloès per una pelle 
morbida e setosa. Utilizzandolo ogni giorno, in-
sistendo sulle zone secche, doneremo al nostro 
corpo tutta l’idratazione necessaria e una sensazio-
ne di freschezza ci avvolgerà per tutta la giornata. 
Semplici gesti che, giorno dopo giorno, ci aiutano 
a mantenere il nostro corpo giovane e sodo.
Non lasciamoci sfuggire l’occasione di acquistare 
questi esclusivi prodotti corpo ad un prezzo
fantastico.

solo nel tuo Mary Cohr Center

promozione
Mai più senza la mia
Crème d’Essences!

promozione
La trousse “Bonne Mine”!

Due simpatici e diver-
tenti cofanetti, colorati 
e trasparenti:
• rosa per “Energie 
Jeunesse” con la
Crème Specific Rides  
da 50 ml e, in omag-
gio, Crème d’Essences 
Vitalisantes da 15ml
• azzurro per “Energie 
Hydratation” con la 
Crème Spéciale
Auto-Hydratante da 
50 ml e, in omaggio, 
Crème d’Essences 
Hydratantes da 15ml.

Le Crème d’Essences 
sono in omaggio, te le 
regala Mary Cohr per 
farti provare la loro 
energia vitale che mol-
tiplica l’efficacia delle 
creme specifiche.

Mary Cohr ti propone 
prodotti di bellezza, 
viso e corpo, racchiusi 
in una essenziale e 
comoda trousse che 
gioca sulla trasparenza 
e sul colore arancio, 
decisamente solare.
Un omaggio ideato per 
te, per il tuo week-end 
e per tutti i momenti 
che puoi dedicare alla 
tua bellezza.
Tutti i prodotti sono in 
formato promozionale, 
comodi, da tenere
sempre con te, come:
il Tendre Lait
Démaquillant che
deterge efficacemente 
ma delicatamente idra-
tando la pelle del viso; 
il Tendre Lotion Tonifiante 
che oltre a pulire la pelle 
la tonifica e la rinfresca; 

ed altri prodotti tutti 
agli Oli Essenziali e con 
principi attivi naturali, 
in formulazioni testate 
prive di OGM. 

La trousse-benessere, 
sempre pronta, che ti 
donerà un “bell’aspetto” 
in ogni occasione!

flaconi da 400 ml.
con 50% del prodotto

OMAGGIO



11

solo nel tuo Mary Cohr Center

depilazione confortevole
che dura più a lungo con il metodo
Dépil Plus agli oli essenziali 

novità
La linea di prodotti pensati per lui!

Con l’arrivo del sole fi nalmente possiamo libe-
rarci degli indumenti invernali: via calze, panta-
loni, maglioni e giacche, sì a canotte, minigonne 
e abitini leggeri e allora … uffa, depilazioni più 
frequenti. Non preoccupiamoci inutilmente, con 
la linea Dépil Plus possiamo guadagnare una 
settimana tra due depilazioni. Appositamen-
te creati per ogni parte del corpo e del viso i 
prodotti antiricrescita, alla Solbaine® e agli oli 
fi toaromatici, rendono i peli più fi ni e più chiari 
e frenano la loro ricrescita. Inoltre, questo com-
plesso antiricrescita esclusivo Mary Cohr, purifi -
ca, rigenera e lenisce la pelle.
Il segreto di una depilazione perfetta inizia 
in cabina…
L’estetista prepara la nostra pelle, sceglie la ce-
retta più adatta ed effettua la depilazione con
gesti professionali che permettono di eliminare
completamente peli e peluria. Al termine, quan-
do la pelle è più ricettiva ai principi antiricresci-
ta, applica con leggeri massaggi l’Anti-Repousse 
Dépil Plus Professionale, una soluzione lenitiva 
agli oli essenziali che rende asettica la pelle, ritar-
dando, contemporaneamente, la ricrescita dei peli.
…e continua a casa con i prodotti 
Anti-Repousse Dépil Plus, l’antiricrescita a lunga 
durata. Un fl aconcino al giorno da applicare per 
due giorni dopo la depilazione. Questa soluzio-
ne acquosa purifi ca, lenisce la pelle e ritarda 
la ricrescita dei peli destrutturandoli alla base. 
Déopil Plus aux plantes, l’antiricrescita 

quotidiano. Più che un semplice deodorante, 
questo prodotto post-depilatorio, adatto anche 
alle pelli più sensibili, riduce in modo signifi ca-
tivo la ricrescita dei peli. Due azioni in un solo 
gesto. Dépil Soin, l’antiricrescita “Comfort” che 
dirada le depilazioni. Applicato regolarmente ri-
tarda la riscrescita dei peli indebolendoli e, nello 
stesso tempo, idrata tutte le zone depilate.

E’ vero, anche l’uomo ha scoperto 
quanto sia gradevole dedicare più 
tempo al proprio benessere, non 
solo facendo sport e palestra ma an-
che curando il proprio viso e corpo 
con prodotti e trattamenti idonei.
La pelle dell’uomo non è uguale a 
quella femminile, ma è più fragile, 
più grassa, ha un maggior numero 
di ghiandole sebacee e subisce un 
processo di invecchiamento diverso. 
Per questo Mary Cohr ha ideato, per 
lui, la nuova linea NATURE HOMME.
I prodotti che rispettano la natura 
della pelle dell’uomo.

Soin Réconfort, il lenitivo dopobarba, 
è un morbidissimo gel-crema che
lenisce immediatamente le irritazioni 
dovute al bruciore della rasatura. 
Idrata ed opacizza la pelle per tutta 
la giornata. Applicato quotidiana-
mente, la pelle si mantiene morbida, 
confortevole e piena di energia.
Eye Fresh è il prodotto ideale per 
rinfrescare immediatamente gli 
sguardi affaticati; questo gel, invi-
sibile e non grasso, riduce borse 
ed occhiaie, liscia le rughette del 
contorno occhi e sgonfi a le palpebre 
pesanti.

Nella linea NATURE HOMME i prin-
cipi attivi sono stati selezionati per 
il loro potere idratante, ammorbi-
dente ed opacizzante. Le formule 
sono garantite senza conservanti, 
senza paraben e le testure dei pro-
dotti di trattamento sono ultrafl ui-
de e penetrano istantaneamente.



12

Sicurezza professionale
Nei Mary Cohr Center la qualità 
dei prodotti e dei trattamenti 
cabina è supportata dall’eleva-
ta competenza delle Estetiste. 
Questa professionalità è garan-
tita dal Gruppo Mary Cohr Italia 
che da anni realizza un piano di 
formazione e specializzazione 
dedicato alla crescita profes-
sionale e all’aggiornamento 
costante delle Estetiste Mary 
Cohr. Un vero e proprio Master 
in Estetica che prevede corsi 
che sviluppano diversi temi, tra 
i quali:
•approfondita conoscenza delle 
formulazioni e delle finalità di 
prodotti e trattamenti commer-
cializzati
•la perfetta esecuzione delle 
metodologie di tutti i tratta-
menti e l’aggiornamento per 
l’applicazione di tecniche sem-
pre più avanzate

•lo studio di tematiche inerenti 
alla salute e alla morfologia 
della persona.

Affidati con tranquillità alle 
cure delle Estetiste Mary Cohr, 
rivolgiti a loro per ogni tuo 
problema ed obiettivo, sapran-
no consigliarti e dare risposte 
concrete alle tue richieste in 
tutta sicurezza! 
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Sicurezza dei prodotti
L’azienda francese è tra le 
poche nel settore a disporre di 
un centro di sviluppo interno
e di un proprio laboratorio di 
ricerca ubicato nello stesso 
stabilimento della produzione, 
questo permette di controllare 
accuratamente ogni singola 
fase della lavorazione.
La sicurezza è certa perché:
•il centro di ricerca collabora 
con il mondo universitario ed 
ospedaliero
•tutte le formule sono control-
late e testate
•il laboratorio ultramoderno 
è dotato di sistemi altamente 
tecnologici che permettono di 
produrre in sicurezza e igiene.

La qualità è garantita:
•i risultati di ogni trattamento 
sono rigorosamente testati
•tutti i prodotti sono costante-
mente rinnovati.

sicurezza e benessere…sempre!
Con Mary Cohr il tuo benessere è in mani sicure perché questa è
la filosofia aziendale.


