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solo nel tuo Mary Cohr Center

parliamo di noi...

Care amiche,

voglio ringraziare tutte coloro, e sono
tante, che con il loro apprezzamento
ci hanno permesso di far diventare
questa rivista un appuntamento
oramai consolidato.

La fiducia che dimostrate ci e preziosa e
ci permette di lavorare con entusiasmo
e con sempre maggiore impegno.

1 nostri sforzi sono indirizzati a
soddisfare le vostre esigenze ricercando
novita, programmi di bellezza mirati,
consigli e suggerimenti. In questo
numero vi illustreremo i nuovi
programmi viso “effetto sinergia”,
ideati per ogni esigenza della pelle,

con i quali abbiamo voluto offrirvi
trattamenti e prodotti efficaci a
condizioni vantaggiose da un punto
di vista economico.

Non mancheranno notizie interessanti
per rigenerare la pelle dopo lo stress
estivo e per prepararla al freddo
dell'inverno; idee per il vostro
benessere; occasioni interessanti da
non perdere. Molte di voi conoscono
gia i nostri prodotti e la loro “qualita
garantita” ma il nostro successo si

basa anche sulla sicurezza globale dei
Centri Estetici. Ci siamo, infatti, da
sempre preoccupati di garantire qualita
e professionalita e cioe sicurezza dei
prodotti e serieta professionale di chi
opera nel settore estetico.

Per questo il Gruppo Guinot-Mary
Cohr Italia, oltre ad organizzare corsi

di formazione e di aggiornamento

per le Estetiste, ha istituito un vero e
proprio Master in Estetica che affronta
una vasta gamma di argomenti e

che consente di elevare le conoscenze
tecniche dell’Estetista.

Quindi piu sicurezza e piu affidabilita.
Un caro saluto

Franca Z/{o i

presidente Gruppo Guinot-Mary Cohr Italia
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Programmi Sinergia-Totale

Nuova formula

per la tua bellezza

Lesperienza e la continua ricerca ci hanno portato a formu-

lare dei veri e propri percorsi di bellezza.
Cio che vi proponiamo sono
dei programmi per il viso ca-
ratterizzati dalla combinazio-
ne fra trattamenti in istituto

e prodotti di mantenimento

a casa.

| trattamenti sono fra i pil
esclusivi al mondo per quali-
ta, performance e sicurezza; i
prodotti integrati contengono
le stesse formulazioni super-
concentrate di quelli utilizzati
in Istituto. Lazione sinergi-

ca che ne deriva amplifica i
risultati del trattamento e ne
mantiene pid a lungo leffetto.

QIN

PROGRAMMI

ERGIA-TOTALE

Quindi, piu bella per piti tempo con la nuova formula

Sinergia-Totale, un perfetto equilibrio tra
dotti, tra sicurezza e innovazione.

B Effetto
> amplificato

L dalla sinergia
tra i trattamenti
e i prodotti di
mantenimento
| realizzati con
le stesse

formulazioni
b superconcentrate.

\
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Autunno 2005 occasione da non perdere
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solo nel tuo Mary Cohr Center

4 programmi Sinergia-Totale per il tuo viso
a condizioni vantaggiose

Nuova

. . \
luminositd
Hydratation/Eclat
il programma che, olfre
a idratare, restituisce
luminosita al viso

|dratazione

profonda
Hydratation/Nutrition
per nutrire e idratare in
profonditd le pelli
veramente “bisognose”

in pil per te, per ognuno dei programmi,

~omaggio*

un prodotto integrato per completare la cura a casa

Nouvelle Jeunesse Contour Yeux

Lo specifico occhi che idrata e liscia
la pelle, attenua rughe e segni di
affaticamento donando allo sguardo
splendore e giovinezza.

Un vero “ricostituente” al
Concentrato di Vita Cellulare.

* fino ad esaurimento scorte

Mary Cohr e la tua Estetista ti
propongono 4 programmi di cura
completi per la bellezza del tuo
viso, composti da trattamenti e
prodotti-cura integrati, altamen-
te performanti. Ogni programma
é mirato alle particolari esigenze
della pelle. Tutti i trattamenti sono
stati studiati e abbinati a specifici
prodotti da utilizzare a casa che,
contenendo gli stessi principi attivi
di quelli utilizzati nei trattamenti,
amplificano le loro potenzialita of-
frendoti il massimo dei risultati.

E i costi ? Tranquilla, sono come i
risultati ... sorprendenti!

Energia
pura
Fermeté/Lifting

una sferzata di energia
per pelli mature:

il percorso anti-age per
tonificare e lisciare

Sempre
iovani
Jeunesse/ Vitalite
restituisce giovinezza e
vitalite

alla pelle del viso

©)

programmi trattamenti prodotti integrati
Hydratation/Eclat istituto Sinergia-Totale
3 Hydra Neuve

2 Hydra Neuve
1 CatioVital Idratante

2 Hydra Neuve
3 CatioVital Idratanti
1 Beauté Aromatique Apaisante

2 CatioVital Idratanti

1 Créme Fine Auto-Hydr.(G)
1 Créme Nutri-Soin (N)

1 Créme Hydra-Neuve (G)
1Beauté Aromatique Rehydratante 1 Créme Fine Auto-Hydr.(N)

1 Créme Hydra-Neuve (G/N)

1 Hydra Neuve
2 CatioVital Idratanti

1 Créme Nutri-Soin (G/N)

1 Lifting B. o B. Aromatique Dynamis.

| 1 Hydra Neuve ;

3 CatioVital/Lift Antirughe |1 Créme Vitalité Lift (G)
| 2 Lifting B. 0 B. Aromatique Dynamis, |+ Nouvelle juenesse (N) !
| 2 CatioVital/Lift Antirughe | 1 Créme Vitalité Lift (G/N) |

2 Hydra Neuve T
S : : 1 Creme Vitalité Lift (G)
2 ﬁ‘h};‘;“;“ggﬁ'“c tiuetalsante|  Créme Nutition Lift ()
@ 1 Hydra Neuve Créme Nutrition Lift G,
1 CatioVital/Lift Antirughe A RGN
1 Lifting B. 0 B. Aromatique Vitalisante

MARY COHR
C_E_N_T E R
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programma effetto LIFTING:
la_chirurgia puo attendere

CATIOLIFT

&

BEAUTE LIFTING

All’improvviso un urlo di sgomento!

Nonostante la mia eta, non dico quale, mi sono
sempre considerata “ben conservata” fino a
quando loculista mi ha consigliato gli occhiali
da lettura. Allora direte voi? Allora, un mese fa,
mi sono guardata allo specchio per la prima vol-
ta con questo nuovo “accessorio” e dal mio visoJ
sono spuntati dal nulla gli odiati piccoli solchi: I.r !
rughe e rughette ovunque. Un disastro! ,

E’ successo anche a voi? Non demoralizzatevi, &
prima di prendere decisioni drastiche fate come \
me, rivolgetevi ad un Mary Cohr Center.
Trattamenti unici, prodotti specifici ed Estetiste
qualificate hanno sfidato la chirurgia estetica!
Ho iniziato con il trattamento CatioLift: mentre
mi rilassavo con i delicati sfioramenti delle sfere
ionizzanti, che fanno penetrare in profondita i
principi attivi, le mie rughe si riducevano gia
dalla prima seduta. Cosa dire poi del succes-
sivo trattamento Beauté Lifting? Percezione di
un delicato profumo, la maschera modellante e
rassodante al Collagene Marino, un massaggio
manuale fantastico, il Concentrato di Vita Cellu-
lare che penetra nella pelle e, come pe
il mio viso mi & apparso subi
luminoso.

Ma non é finita qui, per
sti straordinari risul
gliato di utilizzare a
ne gli stessi princip
nei trattamenti, No
penetrante, piacevo
delicato, con un effe
E’ trascorso un mese
e 0ggi posso guarda
con gli occhiali, sen:
Questo € il mio con
tempo al vostro vis
te delle Estetiste M
trattamenti e i proc
prio com’é success(




speciale corpo
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Autunno: la stagione dei “corsi”
Con il “ballo” bruci!

E’ una tranquilla serata di
settembre, ti stai rilassando sul
divano leggendo un buon libro,
quando arriva inaspettato un
presentimento: il tormentone
dell’autunno. Richiamato dal
tuo pensiero squilla il telefono:
é la tua amica Paola. “Ciao,
tutto bene, quando ci vediamo?
Sai che ho il calendario dei
nuovi corsi, iniziano in ottobre.
Ti iscrivi con me ad un corso

di decoupage? O preferisci

un corso di pittura su vetro?
Oppure di cucina? O... ci sei?”
Stai pensando... & vero che sei
pigra e questi corsi ti allettano,
ma per quest’anno scegli di

utilizzare il tuo tempo libero per
tenerti in forma divertendoti.
Iscriviti a un corso di ballo,
coinvolgi la tua amica Paola
e.... addio calorie! Con il ballo

é come andare in palestra,

si bruciano calorie e in pil
stimoli il cervello a produrre
endorfine, che danno benessere
ed euforia. Ovviamente devi
scegliere quello pil adatto al
tuo modo di sentire il ritmo.
Alcuni dati: con I’Hip-Hop si
possono perdere fino a 500
calorie, forse non fa per te?
Puoi puntare sul ballo Latino-
Americano, travolgente e molto
in voga, (350/400 calorie se ne

Si al movimento,
ma con il giusto apporto energetico

Una giusta alimentazione non
vuol dire solo soddisfare gra-
devolmente il nostro appetito,
ma anche garantire salute fisica
all’organismo. Alimentarsi ha
infatti lo scopo di far fronte a
due necessita fondamentali del
nostro organismo: le esigenze
energetiche (per il mantenimen-
to della vita e dell’attivita mu-
scolare) e le esigenze plastiche
(per la protezione, riparazione e
ricostruzione dei tessuti).

Il fabbisogno energetico corri-
sponde alla quantita di calorie
necessarie per un equilibrato
bilancio delle entrate e uscite
del nostro corpo, permettendoci
di mantenere inalterato il peso.
Le entrate sono date dai cibi
che consumiamo, le uscite sono
tutte le attivita che svolgiamo

e che richiedono un apporto

variabile di energia.

Se svolgiamo una sana attivita
fisica risulta di vitale impor-
tanza seguire una dieta appro-
priata ed equilibrata in ogni
componente nutrizionale che
ci permette di fornire al nostro
corpo, nelle giuste quantita e
nei giusti tempi, cio di cui ha
bisogno. Con un giusto equi-
librio energetico si evitano
sprechi alimentari che si trasfor-
mano inevitabilmente in grasso
corporeo, che si depositera nel
tessuto adiposo e di cui sara
faticoso liberarci.

Non dimentichiamo inoltre che
le carenze alimentari possono
alterare la nostra vita quoti-
diana creando grandi o pic-
coli fastidi come incapacita di
concentrazione o stanchezza
ingiustificata. Anche I'umore e

vanno) e il tango? (-200 calorie)
Frequenta uno di questi corsi
regolarmente, almeno due
volte la settimana e vedrai che
risultati!

2

N

le nostre relazioni ne sono in-
fluenzate. Quindi la nostra dieta
si riflette non solo sul nostro
aspetto esteriore ma anche su
quello interiore.

Non dimentichiamo mai 'acqua:
lapporto idrico € indispensabile
alla vita in entita maggiore di
quello energetico.
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curiosita’ cronobiologia
0Ogni cibo ha la sua ora!

Lo sapevate che...

...consumare ogni alimento nell’ora migliore del suo rendimento ci aiuta anche a

mantenere la linea!

La Cronobiologia, la scienza che

studia i ritmi dai quali dipende
lequilibrio interno, puo es-
sere applicata all’alimenta-
zione. E’ stato dimostrato
che alcuni alimenti se
mangiati, ad esempio,
la mattina piuttosto
che la sera, apportano
un benessere maggio-
re, altri viceversa.
Alcuni piatti assimilati
benissimo a mezzogior-
no, debilitano la sera e
tutto cio dipende

dai bioritmi, scanditi da
ghiandole come lipofisi e
epifisi. Ad esempio, il nostro
organismo ha necessita di vita-

CAROTE

Se mangiate

al mattino o a
meta giornata
liberano perfet-
tamente la loro
vitamina A;

verso sera l’assi-
milazione di que-
sta vitamina sara
ostacolata.

MELE :
Sono eccellenti \
per la cistifellea, il
fegato e il pancreas

e favoriscono la

secrezione dei succhi gastri-
ci. Una mela di sera aiutera
a digerire meglio, e quindi a
dormire tranquillamente.

SUCCO D’ ARANCIA

Bevuto di sera
provoca

bruciore di stoma-
CO € nervosismo;
al mattino favori-
sce la digestione
e fornisce energia.
Arance

Di giorno i loro
acidi vengono
bruciati dal nostro
organismo; se si
mangiano invece
di sera, gli acidi
rimangono intatti
creando problemi
all’apparato digerente.

INSALATA DI POMODORI
E ben

assimilata se
consumata a
mezzogiorno;
al contrario di sera,
aggredisce lo stomaco.

mina A; molte malattie cutanee sono
dovute alla carenza di questa

vitamina, problema che si pud
ovviare assumendo alimenti
che la contengono, come
la carota, che andra
consumata nella “sua
ora”. Il bioritmo appli-
cato all’alimentazione,
! mangiare cioé deter-
minati cibi nelle ore
consigliate, pud aiutare
a mantenerci in linea.
Comunque, una regola
generale sempre valida
per la nostra linea e so-
prattutto per la nostra salute
é quella di preferire un pranzo

normale e una cena leggera.

LATTICINI

A mezzogiorno sono assimilati
male dall’organismo e costi-
tuiscono una fonte di energia
non usata, che si trasformera
in chili di grasso. Al contrario,
di sera, il nostro corpo brucera
i loro nutrimenti senza aumen-
to di peso.

UNA REGOLA D’ ORO
Bere molta
acqua di sera |
aiuta mag-
giormente a
depurare il
corpo.
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benessere

L’attesa ti stressa? Rilassati con un po’ di moto!

Sei rimasta bloccata in mezzo al traffico e niente
sembra procedere? Quanti semafori verdi devi anco-
ra aspettare per attraversare l'incrocio? Sei in ufficio
e attendi una telefonata per poter procedere in un

DAVANTI ALLA TELEVISIONE...

Rilassa i muscoli del collo
Posizione: seduta

1. piegare lentamente il busto in
avanti appoggiando la testa sulle
ginocchia.

2. rilassare completamente le brac-
cia andando a sfiorare con le mani il
pavimento.

3. ritornare sempre molto lentamente
alla posizione eretta.

e ripetere per 6 volte.

Posizione: seduta

vertebrale eretta.

addominali.

Obiettivo decolleté

Tra pochi giorni
abbandoneremo le
nostre t-shirt spor-
tive, le canotte, i
nostri vestiti estivi,
ma attenzione, non
rilassiamoci troppo.
Una serata importante
di lavoro o con amici
non deve coglierci

'~ impreparate, (non
dimentichiamo inoltre
la notte di San Silvestro!) dobbiamo permetterci un
vestito da sera da brivido, scollatissimo per mostrare
un décolleté da invidia. Mettiamoci dunque al lavo-
ro con il pit semplice e conosciuto degli esercizi: lo
schiaccianoci. Si pud eseguire in qualsiasi momento
della giornata e rafforza, senza troppa fatica, il pet-
torale. Uniamo e stringiamo le mani esercitando una
forte pressione palmo contro palmo, contiamo fino a

IN UFFICIO, AL COMPUTER...

Distende i muscoli della schiena
1. mani dietro la nuca, la colonna

2. mantenere la posizione per 10
secondi contraendo i muscoli dorsali e

e ripetere per 5 volte.

lavoro urgente? Sei davanti alla tv e la pubblicita
interrompe la tua trasmissione preferita?

Non arrabbiarti, approfitta di queste inutili attese
per regalare un po’ di benessere al tuo fisico.

AL VOLANTE, IN CODA...

Scioglie i muscoli del collo
Posizione: spalle rilassate e mani sul
volante.

1. girare la testa verso sinistra e poi
verso destra.

2. mantenere la posizione di massima
estensione per 5 secondi.

e ripetere 5 volte per lato.

~

)
\3/'

10 e poi rilassiamoci per 30
secondi. Ripetiamo l'eser-
cizio 10 volte tutti i giorni.
Inoltre € fondamentale per
la bellezza del seno mante- > <
nere una posizione corretta. } ’

Ogni tanto soffermiamoci a ( \‘
verificare la nostra postura;

quando stiamo camminando

0 siamo seduti o in piedi cerchiamo di correggere i
nostri difetti: le spalle devono essere ben erette, non
ricurve in avanti né troppo indietro, la schiena dritta,
il capo eretto e appiattiamo il ventre. Questo semplice
esercizio deve diventare pian piano il nostro porta-
mento naturale.

J

La bellezza del seno é condizionata anche dalla
tonicita della cute, per mantenerla o ripristinarla la
tua Estetista ti sapra indicare i trattamenti e i prodotti
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novita autunno

“ROSES GLAMOUR”

il make-up per un autunno travolgente

E’ il rosa, nelle sue varie sfumature, il colore
della collezione “Roses Glamour” per il make-
up autunnale.

Un colore caldo, luminoso, delicato e sofisti-
cato, in grado di dare al viso luminosita, di
valorizzare il colorito naturale della carnagione
e di adattarsi a qualsiasi colore degli occhi.
MASTERS COLORS mette in primo piano il viso
illuminato da un soffio di rosa appassionato
che modella e scolpisce i lineamenti.

Gli ombretti Duo Color che abbinano due tona-
lita in contrasto, per un gioco di luci ed ombre,
oltre a proteggere il delicato contorno occhi,
rendono, con la complicita del mascara, lo
sguardo particolarmente intenso.

Anche la bellezza e femminilita delle labbra
viene messa in evidenza da un gloss protetti-
vo ed idratante, da un rossetto con formula a
lunga durata e dalla matita che ne definisce il
contorno.

Un tocco di colore anche alle mani con la nuo-
va sfumatura di smalto per unghie

“Rose Tendre”, per un effetto rosa delicato e
trasparente, molto naturale, o un colore piu
intenso con una doppia applicazione.

“LABBRA” in Rosa

Le labbra hanno un ruolo fondamentale nel-
espressione del viso. Mantenerle giovani, pro-
teggerle, valorizzarle & fondamentale e la linea
“Roses Glamour” € in grado di regalarci, grazie
ai prodotti naturali utilizzati, pit idratazione, pit
volume, piu bellezza.

Anche le labbra sono tinte di rosa, il colore
dell’autunno: il rossetto in tre tonalita in grado
di accompagnarci tutto il giorno senza ritocchi;
il gloss luminoso e fresco; la matita, tocco finale
per un make-up perfetto.

P 4
,

promozione
la pochette fashion per le

vostre serate eleganti

Masters Colors ha pensato a voi ed alle vostre
serate importanti ideando una simpatica ed ele-
gante pochette che vi consentira di mantenere
sempre un impeccabile ed irresistibile make-up.
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lcesLift /’

freschezza e lifting: la maschera di giovinezza ™

Quante volte abbiamo desiderato
cancellare i segni di stanchezza
dal nostro volto in occasione di
una serata importante, durante un
week-end o in vacanza?

Quante volte abbiamo desiderato
che i primi segni dell’eta svanis-
sero?

E quante volte ancora abbiamo
sognato una pelle senza eta?

Ora tutto questo € possibile!

| laboratori di ricerca Mary Cohr
hanno trasformato i nostri desideri
in realta sviluppando una nuova
formula, sempre e rigorosamente
naturale, capace di combinare gli
effetti benefici del freddo e quelli
distensivi e rigeneranti del lifting.
Si tratta della nuova maschera
IcesLift, un fresco gel di colore
rosa iridescente con una lieve fra-
granza floreale con accenti aroma-
tici ed una base di muschio
bianco.

05
10 29°

novita °

SOIN PRECIEUX

al prezioso olio di Argan
per la cura del corpo

e

La sua applicazione é piuttosto
semplice, piacevole per la sua

leggera sensazione di freschezza, e

soprattutto veloce.

Ogni volta che appaiono i segni
della fatica, ogni volta che voglia-
mo migliorare il nostro aspetto,
ringiovanire la pelle matura, e
perché no, fermare il tempo, basta
applicare la maschera-gel sul viso
e in soli 10 minuti i risultati saran-
no sorprendenti.

Leffetto “ice”, cubetto di ghiaccio,
tonifica e rassoda la pelle cancel-
lando anche i segni di stanchezza.
Leffetto “lift” distende i tratti del
viso in modo istantaneo: segni
d’espressione e rughe si levigano,
si addolciscono.

Gli Acidi di frutta, ad azione esfo-
liante, ridanno luminosita ad una
pelle che appare nuova.

| Glicoli garantiscono una idrata-
zione a lunga durata.

Anche il nostro corpo, come il viso,
ha bisogno di cure e attenzioni.

La pelle secca, in particolare, ha
bisogno di nutrimento e profonda
idratazione per evitare che linari-
dimento si accentui fino a renderla
ruvida. Un semplice gesto quoti-
diano pud aiutarci a mantenere

la pelle liscia e setosa. Come? La
risposta viene dalla natura: trattare
il proprio corpo con oli essenziali
ricchi di preziosi componenti natu-
rali e dalle piacevoli ed affascinanti
fragranze. In particolare, parlando
di pelle secca, la scelta cade sul-
’Olio d’Argan le cui proprieta, ben
conosciute nel passato, sono state
sapientemente e saggiamente ripre-
se da Mary Cohr come base per un
suo nuovo prodotto:

Soin Précieux a ’Huile d’Argan. E’
un olio con straordinarie proprieta
nutritive e rigeneranti, che aiutano
la pelle a prevenire la disidratazione

MARY COHR
C_E_N_T E R

solo nel tuo Mary Cohr Center

lce=Lift

lce=Lift f/
la “formula magica”
per sentirsi ed essere j
pill giovane. :

e la mancanza di elasticita.

La sua azione idratante, anti-eta,
nutriente ed antiossidante & poten-
ziata da un elevato contenuto di
vitamina E (tre volte di pil rispet-
to agli altri oli; due volte di piu
rispetto all’olio d’oliva). Mary Cohr
ha poi rafforzato I’'azione trattante
di questo olio prezioso associando-
gli il complesso di tre oli essenziali
fitoaromatici (lavanda, rosmarino,
salvia).

Soin Précieux a 'Huile d’Argan
vede poi nei suoi componenti an-
che I’'Olio di Fiore della Passione ad
azione lenitiva ed ammorbidente,

e ’Estratto di Ginseng con pro-
prieta rimineralizzanti e tonificanti.
Non dimentichiamoci, dunque, del
prezioso aiuto che la natura ci offre
e che Mary Cohr ha voluto racchiu-
dere per noi in un prodotto.

La nostra pelle secca pud ritrovare
comfort, bellezza, morbidezza.
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solo nel tuo Mary Cohr Center

Il viso € esposto continuamente a molteplici ag-
gressioni (linquinamento, lo stress, il fumo....)
responsabili del suo invecchiamento, dei segni di
stanchezza, della perdita di luminosita. La carna-
gione appare spenta, priva di energia e vitalita.
Mary Cohr propone una crema che cura il viso in
un modo unico ed eccezionale, un concentrato
di vita adatto a qualsiasi tipo di pelle ed a qual-
siasi eta. Da utilizzare ogni giorno per proteggere
la nostra pelle dai danni dell’ambiente o come
trattamento, in alternativa alla nostra abituale
crema, per dare risorse naturali al nostro viso
e nutrirlo. Agisce delicatamente, efficacemente e
con risultati straordinari.

Tre sono le sue azioni specifiche:

1) Disintossica e toglie stress alla pelle grazie ai
propri concentrati naturali, tra i quali il Thé Ver-
de, Oli Essenziali, filtri UV naturali.

2) Rigenera e rinforza le cellule dunque agisce

crema viso: puro trattamento natura

Una cura di bellezza
“natura pura”
(con principi attivi al
100% naturali),
quattro volte piu
pura poiché priva di
conservanti, coloranti,
profumo e filtro solare
di sintesi.
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in senso positivo sulla protezione naturale della
epidermide, rafforzandola, grazie all’ADN vegetale.
3) Idrata e addolcisce la pelle con I’Aloe Vera e
la Vitamina E.

La pelle rinasce ed € pil bella, pid luminosa,
meglio idratata; il viso pil sereno, riposato e vi-
sibilmente piu giovane.

E’ vero, qualita ed efficacia dei prodotti Mary
Cohr rendono la vita pit bella!

MARY COHR
C_E_N_T E R
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idea regalo

Vuoi fare una sorpresa originale a una persona cara?

;' . "_
’ . -

Per un compleanno, un anniversario, un’occasione importante
o semplicemente per dimostrare affetto a chi ci sta intorno
cosa pud esserci di meglio che offrire un po’ di benessere, di
relax, di comfort?

Mary Cohr ha ideato un simpatico bigliettino da consegnare a
chi ti sta a cuore per regalargli un trattamento personalizzato
o un prodotto, a sua scelta e su consiglio del personale qualifi-
cato del Centro Estetico.
Una sorpresa che

sara sicuramente o

apprezzata! )

t’
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-

' 5 jale
...per un'occasione spef"ﬂ"

un regalo speciale...

promozione
il Duo Démaquillant delicato anche nel prezzo!

Conosciamo ormai l'importanza di una buona de-
tersione, il gesto quotidiano per chi ha a cuore .
il proprio viso. Ma attenzione, la pulizia oltre che flaconi

delicata, deve essere profonda e rispettare le varie da 400m|

al prezzo di 200ml

esigenze della pelle e la sua sensibilita. Occorre
quindi utilizzare prodotti specifici.

| detergenti Mary Cohr sono stati creati per dare
una soluzione a queste diverse problematiche:

e i prodotti sono delicati perché contengono gli oli
essenziali conosciuti per le loro proprieta ammor-
bidenti, ma che agiscono in profondita grazie alle
azioni antisettiche, purificando la pelle e proteg-
gendola dall’inquinamento ambientale.

¢ 3 sono le linee, una per ogni specifica tipologia
della pelle:

- la linea pelli miste e grasse, oltre a detergere,
purifica, riequilibra le secrezioni sebacee, restringe
i pori e rinfresca la pelle

- la linea pelli sensibili, decongestiona, idrata ed
elimina quella sensazione di “pelle che tira” lascian-
do una piacevole percezione di pelle vellutata

- la linea per pelli normali, pulisce in profondita,
idrata e tonifica

® Mary Cohr pensa anche al “benessere economico”
offrendo il Duo Démagquillant nei flaconi da 400 ml
al prezzo di 200 ml.

MARY COHR
C_E_N_T E R
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la tua bellezza é in mani sicure

GRUPPO GUINOT-MARY COHR ITALIA

MASTER w ESTETICA

-
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Il Gruppo Guinot-Mary Cohr ltalia
deve il proprio successo a scelte
e comportamenti che hanno mes-
so in primo piano il cliente, le sue
necessita, il suo benessere e, so-
prattutto, la sua sicurezza. Risultati
ottenuti attraverso prodotti ad alta
tecnologia cosmetica ma completa-
mente naturali, sottoposti a rigoro-

si test di tolleranza e di efficacia,
abbinati ad una qualificata “politi-
ca” di assistenza al cliente. Quando
Ci si rivolge ad un Istituto e ci si
affida completamente ad una Este-
tista, sensibilita, attenzione, il sa-
per ascoltare, sono sempre ottime
qualita, ma non bastano a garan-
tirci sicurezza. Ecco perché risulta
indispensabile la professionalita
e competenza del personale che
opera in questo settore. La paro-

po dei propri prodotti, trattamenti,
nuove tecniche messe a punto dai
ricercatori. Non mancano periodiche
riunioni regionali, un modo, per gli
operatori del settore, di scambiar-
si esperienze, affrontare problemi,
presentare novita......arricchire il
proprio bagaglio professionale.

Tutto questo & reso ancora pid con-

K

creto attraverso una vera e propria
Scuola di Estetica con tre aree spe-
cialistiche (estetica, salute, gestio-
nale) che rilascia, annualmente, un
attestato di “Master in Estetica”.
Qualita e professionalita sono quin-
di garantite e possiamo affidare
con tranquillita la nostra bellezza
nelle mani sicure delle Estetiste del
Gruppo Guinot-Mary Cohr Italia!
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