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Essences 
Vitales

Mary Cohr rappresenta la natura, l’autenticità, il 
benessere. 
Grazie alle ricerche effettuate nei propri laboratori, 
Mary Cohr mette a punto prodotti innovativi che sfruttano 
la ricchezza del mondo delle piante per trattare con 
efficacia gli inestetismi del viso e del corpo.

Con ESSENCES VITALES Mary Cohr propone 
l’Aromaterapia Professionale per restituire vita ed energia 
alla pelle attraverso formulazioni uniche e brevettate a 
base di oli essenziali. 

Con il termine aromaterapia si intende letteralmente: 
“trattamento curativo a base di fragranze”. Deriva 
dall’unione di due parole, entrambe di origine greca: 
“aroma” significa spezia, “terapia”  è sinonimo di 
trattamento, cura. 

Gli oli essenziali sono considerati da sempre l’anima della 
pianta, poiché rappresentano l’essenza energetica della 
pianta stessa: sono minutissime gocce di sostanze oleose 
aromatiche, estratte con procedure naturali, laboriose e 
complesse, mirate a preservarne l’integrità e l’efficacia.

Ogni pianta contiene un numero molto elevato di 
componenti aromatici (250-400) che rappresentano 
l’intelligenza creativa della Natura e contribuiscono a 
formare l’essenza. L’energia vitale che gli oli essenziali 
trasmettono a chi viene in contatto con essi, è una energia 
che dona all’organismo benessere e forza.

1 - Attivare le funzioni vitali e 
ricaricare la pelle di energia
Per le Essences Vitales, Mary Cohr ha scelto una 
sinergia di oli essenziali costituita da Salvia, Lavanda e 
Rosmarino, rigorosamente selezionati perché grazie alla 
loro riconosciuta efficacia e alla loro complementarietà 
rispondono a tutti i bisogni della pelle.
Essi costituiscono una vera e propria scelta “officinale”; 
oltre alle caratteristiche comuni agli altri oli essenziali 
(antisettiche, cicatrizzanti, tonificanti, dinamizzanti), la 
sinergia trattante Mary Cohr sfrutta le azioni specifiche 

Il cuore 
dell’aromaterapia 
professionale

delle tre essenze che rappresentano l’insieme delle virtù 
più importanti degli oli essenziali.
Gli oli essenziali di Mary Cohr sono utilizzati in una linea 
specifica, poiché essi sono così efficaci che devono essere 
contenuti in prodotti specifici e prescritti da una estetista 
professionista.
Mentre i prodotti a base di essenze presenti sul mercato 
sono diluiti in una base oleosa, le Essences Vitales sono 
inserite in una formulazione idrogelificata, unica e 
brevettata, che si fonde immediatamente nella pelle senza 
lasciare alcuna traccia di untuosità.

novità

I punti di forza delle Essences Vitales
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Essences Vitales

2 - Ossigenare le cellule
Accanto alla sinergia degli oli essenziali è stato inserito 
Pro-Oxygene, un autentico super-carburante per le cellule.
Pro-Oxygene è un principio attivo, estratto dal mais, 
capace di aumentare il metabolismo delle cellule della 
pelle e di incrementare la produzione di energia e 
ossigenazione cutanea, elementi indispensabili per il suo 
corretto funzionamento.

3 - Trattare ogni tipo di pelle
All’interno di ogni Essences Vitales inoltre ci sono principi 
attivi specifici, mirati alla risoluzione dell’inestetismo.

La linea Essences Vitales è composta da 5 prodotti 

Essences Vitales Pelli disidratate      
Oli essenziali   +   Complexe Hydrosmose®

Essences Vitales Pelli devitalizzate      
Oli essenziali   +   Inductine Lift®

Essences Vitales Pelli secche      
Oli essenziali   +   Huile de framboise®

Essences Vitales Pelli miste/grasse      
Oli essenziali   +   Sebostop®

Essences Vitales Pelli pigmentate      
Oli essenziali   +   Arbutine®

Lavanda 
lenitiva

anti-stress

Rosmarino
tonificante

antiossidante

Salvia 
riparatrice

cicatrizzante

Come agiscono
Le Essences Vitales si applicano, al mattino e alla sera, 
prima della crema di trattamento o del serum.

Al mattino la pelle ha bisogno di tutta l’energia degli oli 
essenziali e del Pro-Oxygene per affrontare le aggressioni 
dell’ambiente esterno: sole, vento, smog, climatizzatori, 
trucco, stress… Durante il giorno infatti l’energia 
dell’organismo viene rivolta ai muscoli, al cuore e agli 
organi, mentre la pelle ne riceve meno. Le Essences Vitales 
risvegliano e dinamizzano le cellule che al mattino sono 
meno attive, la pelle sarà quindi più protetta e diventerà 
maggiormente ricettiva ai principi attivi applicati.

Di notte invece, l’attività dell’organismo rallenta e l’organo 
pelle può quindi sfruttare tutta l’energia per rigenerarsi 
e ossigenarsi. La pelle è pronta a ricevere e a distribuire 
l’energia degli oli essenziali, per riequilibrare il tessuto, 
stimolarlo e moltiplicare le azioni degli altri principi attivi.
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Dal 2002 Nouvelle Jeunesse è la crema più venduta tra 
i prodotti anti-age.
La sua efficacia si deve alla sua doppia performance, 
cellulare e tissulare. Nouvelle Jeunesse rilancia le 
funzioni vitali delle cellule grazie al Concentrato 
di Vita Cellulare. Composto da 20 aminoacidi, 14 
vitamine, 15 attivi biologici e 7 sali minerali, il 
Concentrato di Vita Cellulare assicura crescita, 
moltiplicazione e longevità alle cellule. Giorno dopo 
giorno le rughe si attenuano, la pelle ritrova tono e 
densità, il viso appare più riposato e recupera una 
“nuova giovinezza”.
Con Nouvelle Jeunesse “Riche” il concetto Nouvelle 
Jeunesse prende un’altra dimensione grazie 
all’arricchimento della sua formula in Omega 6:
• il Concentrato di Vita Cellulare agisce nel cuore della 
cellula per favorirne il rinnovamento; 
• gli Omega 6 partecipano alla costruzione della 
membrana cellulare, rinforzando e migliorando la 
coesione cellulare; sono acidi grassi essenziali che il 
nostro corpo non riesce a sintetizzare e devono, quindi,  
essere introdotti dall’esterno.
Con Nouvelle Jeunesse “Riche” la pelle secca e matura 
ritrova comfort e morbidezza; la sua testura soffice e 
corposa, tuttavia leggera, è adatta anche alla pelle 
più giovane.
Questa crema completa la linea di prodotti di 
trattamento Nouvelle Jeunesse riservando i benefici 
del Concentrato di Vita Cellulare ad ogni zona del viso 
e del corpo.

novità

• Nouvelle Jeunesse Contour Yeux, specifico per la 
zona delicata e sensibile del contorno occhi 
• Nouvelle Jeunesse Lèvres, prodotto dedicato alle 
labbra a effetto volume
• Nouvelle Jeunesse Corps, per un’azione anti-age 
rivolta alla pelle di tutto il corpo
• Nouvelle Jeunesse Buste, dedicato al rassodamento 
del tessuto del seno
• Beauté Jeunesse Mains, il prodotto anti-age per il 
trattamento delle mani.

Nouvelle Jeunesse 
“Riche” 

Un kit prezioso composto da 4 straordinari prodotti viso 
che associano all’azione rigenerante e tonificante delle 
Dermostimoline, la morbidezza e l’emollienza della 
Vitamina E. Abbinati a Nutrition Lift troverai in omaggio 
tre prodotti; due dedicati alle zone più delicate del viso: 
Nouvelle Jeunesse Contour Yeux per il contorno degli 
occhi e Nouvelle Jeunesse Lèvres per le labbra. Entrambi 
i prodotti hanno un’azione anti-age specifica sulla zona 
applicata grazie alle benefiche virtù del Concentrato di 
Vita Cellulare che conferisce al tessuto tutte le sostanze 
di cui ha bisogno. La maschera Ice*Lift completa il kit 
per un tocco finale ad “effetto lifting” immediato.
Un’idea regalo per le tue amiche, un regalo speciale per 
te. Affrettati, la quantità è limitata.

Coffret “Giovinezza”!
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promozione

*fino ad esaurimento scorte

+
+
+

risultati

convenienza

Nouvelle Jeunesse 
Contour Yeux
in omaggio*

Un programma personalizzato e creato 
appositamente per l’uomo la cui pelle ha  
caratteristiche così diverse da quella delle 
donne, pur essendo altrettanto bisognosa 
di cure e trattamenti specifici ed efficaci.

speciale pelle uomo

i programmi viso Sinergia-Totale
ti regalano Buoni Acquisto
per rigenerare il tuo corpo
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È carente di acqua e per questo appare 
spenta, opaca e presenta spesso rughe 
e rughette più o meno superficiali.
I programmi Sinergia-Totale rendono 
la pelle elastica e confortevole, 
aumentano l’idratazione profonda e 
superficiale, apportano morbidezza 
e luminosità al viso.

programmi viso specifici per ogni tipo di pelle
I programmi viso proposti da Mary Cohr per la stagione 
autunno-inverno sono stati impostati in base alle 
caratteristiche delle diverse tipologie di pelle. 
Si è definita inoltre un’ulteriore personalizzazione 
creando 3 fasce di età, per offrire un’ampia gamma di 
possibilità e rispondere alle esigenze di tutta la clientela: 

18 – 25 anni educazione alla bellezza 
25 – 40 anni capitalizzazione della bellezza 
> 40 anni la bellezza qualitativa    

Programmi viso Sinergia-Totale

È fragile, reattiva e soggetta ad 
arrossamenti diffusi; è generalmente secca 
e arida. Lo strato corneo risulta insufficiente 
al fine della protezione dagli agenti 
atmosferici.
I programmi Sinergia-Totale 
desensibilizzano e leniscono la 
pelle, schiariscono e prevengono gli 
arrossamenti, ricostituiscono la barriera 
cutanea.

Pelle sensibile

Presenta una carnagione spenta e opaca, 
un’epidermide sottile e fragile spesso 
solcata da rughe anche profonde. 
I programmi Sinergia-Totale aiutano 
la pelle a ritrovare la sua giovinezza 
preservandone la vitalità, rivitalizzano e 
stimolano le funzioni cutanee profonde.

Pelle devitalizzata

Pelle disidratata
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È povera di sostanze grasse 
e si presenta molto arida al 
tatto, spesso screpolata e con 
un’epidermide molto sottile a volte 
irritata e arrossata. I programmi 
Sinergia-Totale idratano e 
nutrono la pelle negli strati 
profondi, riparano desquamazioni 
e screpolature, rinforzano e 
aumentano la resistenza cutanea 
alle variazioni climatiche.

Ha un aspetto lucido e oleoso, 
uno strato corneo piuttosto 
spesso con presenza di pori 
dilatati, impurità, comedoni; si 
possono presentare aggravanti 
come brufoli e addirittura acne. 
I programmi Sinergia-Totale 
normalizzano e purificano la 
pelle, restituiscono la giusta 
idratazione, contrastano e 
prevengono la proliferazione 
batterica.

Evidenzia una stanchezza nei 
lineamenti e un rilassamento dei 
tessuti e dei tratti dovuto a una 
perdita di elasticità. 
I programmi Sinergia-Totale 
rinforzano le fibre di sostegno 
della pelle, esercitano un 
effetto lifting superficiale e 
ridisegnano l’ovale del viso.

Pelle secca

Pelle mista 
o grassa

Pelle atona

programmi viso specifici per ogni tipo di pelle
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il 1° trattamento di bellezza
La detersione del viso è un’azione quotidiana 
indispensabile sia per chi si trucca, sia per chi preferisce 
un aspetto “acqua e sapone”. 
La pelle ha un’importanza fondamentale per il nostro 
corpo poiché lo protegge dalle insidie dell’ambiente 
esterno oltre a svolgere un ruolo determinante per il 
nostro aspetto. Sulla pelle infatti si depositano, oltre 
al sebo e al sudore (prodotti naturalmente dal nostro 
organismo) tutte le impurità provenienti dall’esterno 
come smog, polveri inquinanti, germi, ecc …
Per questi motivi la pelle, soprattutto del viso, deve essere 
detersa con prodotti adatti, facendo molta attenzione a 
utilizzare quelli non aggressivi e troppo “sgrassanti”. Un 
buon detergente, infatti, non deve asportare o alterare 
il film idrolipidico che riveste la pelle e che agisce da 
protettivo, lubrificante e antibatterico.
Attenzione quindi al “classico sapone” che risulta 
inadeguato a causa della sua alcalinità e, di conseguenza, 
può alterare il pH cutaneo variando, nel tempo, l’acidità 
della pelle. Il sapone, inoltre, è un prodotto detergente 
energico che porta a una eccessiva rimozione del film 
idrolipidico.

Vi siete mai chieste perché è 
importante il film idrolipidico? 
Perché possiamo considerarlo come la “crema naturale” 
prodotta fisiologicamente dalla nostra pelle: è composto 
dal sebo prodotto dalle ghiandole sebacee, dall’acqua 
prodotta dalle ghiandole sudoripare e da altre sostanze 
naturalmente presenti sulla superficie cutanea, come 
batteri e residui del 
metabolismo cellulare. La sua 
funzione principale è quella 
di proteggere la pelle dagli 
agenti ambientali aggressivi 
e di garantirle idratazione 
ed emollienza costante. Se 
questo delicato equilibrio 
viene alterato, la pelle andrà 
incontro a disidratazione, 
secchezza e perdita di 
resistenza. Anche il miglior 
prodotto idratante, nutriente 
o addirittura antirughe e 
rigenerante, applicato sulla 
cute con un film idrolipidico 
non fisiologico, non riuscirà 
mai ad arrivare più in là 
dello strato corneo. L’organo 
pelle infatti si preoccuperà 
di utilizzare i meravigliosi 
principi attivi contenuti 
nella crema per andare a 
ricostituire la protezione e la 
barriera che aveva perduto 
anziché permettere la loro 
penetrazione in profondità.

Per una pulizia delicata e profonda, 
nel rispetto delle varie esigenze della 
pelle e della sua sensibilità, Mary Cohr 
propone un’offerta eccezionale: 
50% di prodotto gratuito su Latte e 
Tonico da 400ml, in un comodo coffret 
colorato:
verde acqua per la linea “pelli sensibili”, 
decongestiona e idrata donando una 
piacevole percezione di pelle vellutata; 
rosa delicato per la linea “tutti i tipi di 
pelle”, protegge e pulisce la pelle in 
profondità.

I detergenti Mary Cohr agli Oli 
Essenziali, conosciuti per le loro 
proprietà ammorbidenti, sono privi di 
alcool e di tensioattivi schiumogeni.

offerta
eccezionale
sui prodotti démaquillants

dossier detersione dossier detersione dossier detersione dossier detersione dossier detersione dossier detersione
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detersione pelli grasse
sconto 
del 50%
sul 
tonico
Mousse Purifiante 
Nettoyante e Lotion 
Régulatrice Matifiante,
una schiuma detergente-
purificante e un tonico 
riequilibrante-opacizzante 
per una pelle più sana.
Acquistando 
MOUSSE PURIFIANTE 
NETTOYANTE, avrai 
diritto a uno sconto del 
50% sulla LOTION 
REGULATRICE 
MATIFIANTE e potrai 
finalmente dire “basta” agli indesiderati 
inestetismi della pelle grassa!

-50%

Detergenti “perfetti”
Esistono prodotti specifici in forma di emulsione, come ad 
esempio i latti, che hanno un grande potere dispersore e 
detergente. Appartengono alla categoria dei “detergenti 
per affinità”, prodotti che sono capaci di rimuovere il grasso 
e le impurità grazie alla loro composizione estremamente 
dermoaffine, simili cioè alla struttura epidermica. 
I gel o le mousse detergenti sono indicati per la pelle 
normale, mista o grassa e sono generalmente utilizzati dalla 
clientela più giovane o dall’uomo. 
Un fattore importante da tenere in considerazione è il 
cosiddetto “effetto rebound”, la tendenza cioè da parte 
della pelle a riprodurre velocemente, e in maggior quantità, 
ciò che le è stato tolto in eccesso. È quindi perfettamente 
inutile pensare di “sgrassare” la pelle con detergenti 
aggressivi, in quanto il sebo verrà riprodotto in abbondante 
e maggiore quantità.

E il tonico? A cosa serve e perché 
va utilizzato?
L’applicazione del tonico è fondamentale qualunque sia il 
prodotto utilizzato per la detersione:
• per completare la pulizia effettuata con il detergente
• per ristabilire la fisiologica acidità della pelle
• per neutralizzare gli effetti nocivi del cloro e del calcare (se si 
utilizza l’acqua per asportare il detergente)
• poiché non viene rimosso, si può considerare il primo “input” 
cosmetico applicato e va quindi scelto in base al tipo di pelle in 
funzione dei principi attivi contenuti.

Piccoli consigli per una detersione 
“accurata e accorta”!
Generalmente la pelle del viso si deterge la mattina per 
rimuovere il sebo e i residui del metabolismo cellulare 
notturno, e la sera per pulirla dalle impurità accumulate 
durante il giorno. 

1. La prima cosa da fare è rimuovere il trucco degli occhi; 
si raccomanda l’uso di un prodotto adatto a questa zona 
estremamente delicata e sensibile.  Applicare il detergente 
per occhi con un dischetto di cotone precedentemente 
bagnato e strizzato (il batuffolo lascia troppi residui che si 
attaccano alle ciglia). Effettuare dei movimenti dall’interno 
all’esterno e dall’alto verso il basso evitando di stropicciare 
troppo la pelle.

2. Applicare il detergente su tutta la superficie del viso, 
del collo e del décolleté effettuando movimenti circolari. 
Utilizzare la quantità di prodotto necessaria per la rimozione 
completa delle impurità. Detergere bene anche le labbra. 
Se il viso è truccato, soprattutto in presenza di fondotinta, 
potrebbe essere necessario un secondo passaggio.

3. Asportare il detergente con dischetti di cotone 
imbevuti di tonico e asciugare. 

4. Se si preferisce asportare il detergente con acqua, 
si possono utilizzare spugnette o manopole di cotone 
inumidite. In questo caso applicare successivamente 

il tonico con una velina, con dischetti di cotone o 
semplicemente tamponando con le mani. Utilizzare 
esclusivamente acqua tiepida: l’acqua molto calda tende a 
seccare la pelle.

dossier detersione dossier detersione dossier detersione dossier detersione dossier detersione dossier detersione
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Vuoi mantenere a lungo la tua 
bellezza? Usa le “maschere”

Se l’effetto serra è il tormentone dei climatologi, 
l’effetto barriera è da sempre quello dei 
dermatologi. Potenziare l’effetto barriera 
della pelle significa infatti assicurarle la piena 
funzionalità. Le maschere cosmetiche più 
innovative si prefiggono un importante obiettivo: 
migliorare la funzione protettiva della pelle; sono 
infatti talmente ricche di principi attivi da far 
invidia alle migliori creme. 
Le maschere sono inoltre un vero e proprio 
fertilizzante per la pelle. Diffondono a “dosi 
omeopatiche” i loro principi attivi, stimolando i 
bioritmi cutanei che subiscono rallentamenti a 
causa dell’invecchiamento o dello stress.
Rappresentano il prodotto fondamentale da 
utilizzare abitualmente per mantenere a lungo i 
benefici dei trattamenti effettuati in cabina.

Scopriamo le “maschere”...

Da sempre troviamo nel mercato della cosmetica un 
gran numero di preparati venduti sotto l’appellativo 
di maschera di “bellezza”. Vediamo quali sono le loro 
caratteristiche principali:

• contengono un’elevata concentrazione di principi 
attivi
• effettuano una pulizia ad azione immediata sulla 
superficie cutanea
• donano ossigenazione e luminosità alla carnagione
• favoriscono la liberazione delle tossine superficiali 
e profonde  
• producono l’effetto colmatura dei solchi superficiali
• hanno un’azione anti-stress e anti-rughe
• rinforzano le difese naturali della pelle
• regolarizzano le secrezioni sebacee.

... e i “sieri”

Vi sarete chieste mille volte perché è necessario 
applicare il siero quando abbiamo già le creme a 
svolgere la loro importante funzione specifica. 
La crema, da giorno o da notte che sia, è un prodotto 
di trattamento quotidiano fondamentale e ha 
l’obiettivo di fornire tutti i giorni alla nostra pelle 
le sostanze che le servono in termini di idratazione, 
protezione, nutrizione, elasticità, ecc..., ma è 
necessaria un’azione più profonda e più energica per 
potenziare e ottimizzare i benefici della crema.
Grazie alla sua composizione dermoaffine, il siero 
è estremamente compatibile con la pelle, le sue 
molecole di piccole dimensioni vengono assorbite 
molto rapidamente e raggiungono gli strati più 
profondi della pelle. Il siero è il prodotto 
che contiene la più alta concentrazione 
di principi attivi selezionati per ottenere 
un’azione d’urto nel cuore delle cellule. 
È quindi preferibile, per assecondare 
totalmente i bioritmi cutanei, utilizzarlo la 
sera, quando i meccanismi di rigenerazione 
cutanea sono più attivi. 
Il siero è generalmente confezionato in un 
flacone airless per garantire la massima igiene e 
praticità. Questo permette anche di inserire una 
quantità inferiore di conservanti e additivi poiché 
il prodotto è protetto dalla contaminazione 
ambientale. 

10

Tutti i prodotti devono 
essere applicati sulla pelle 
ben detersa, tonificata ed 
asciugata (vedi pag. 9)
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pianeta trucco
La nuova collezione trucco autunno-inverno 
2007/2008 è nata sotto il segno della morbidezza 
e dell’eleganza: uno sguardo disteso, labbra 
polpose e una carnagione luminosa.
Charme, finezza ed eleganza caratterizzano 
i prodotti Cashmere Colors per una bellezza 

femminile e sensuale. 

Alcune innovazioni assolute sono i punti 
forti della nuova collezione Masters Colors: 
Liss’Eye Color e Colorpulp, trattamento e 
colore in un solo prodotto. 

Liss’Eye Color viene proposto in due tonalità 
e prevede una base cremosa da applicare 
su tutta la palpebra per distenderla e 
illuminarla.
Gli ombretti applicati successivamente 
resteranno fissati e brillanti per tutta la 
giornata!

Colorpulp è una doppia matita, il  lato 
trattamento idrata e rimpolpa le labbra, 
il lato rossetto dona alle labbra un colore 

intenso e luminoso.

Altre tre novità completano la 
collezione: 

Styliner Feutre, un eye-liner 
ultra preciso e facile da applicare 
grazie alla punta in feltro; 

Perles de Teint, piccole biglie in 
polvere declinate in due tonalità per 

illuminare e valorizzare il colorito del viso; 

Duo Nails Colors, un doppio smalto che ha da 
un lato un colore ultra-satinato e dall’altro una 
laccatura trasparente madreperlata.

Cashmere Colors
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Trattali bene, 
ti tratteranno meglio!
Se vuoi ottenere il 100% dell’efficacia dei 
prodotti di trattamento, occorre rispettare 
alcune regole fondamentali:
• assicurarsi di avere le 
mani pulite (attenzione alle 
unghie, sono ricettacoli di 
germi)

• conservare i 
prodotti in un luogo 
fresco e asciutto, ma 
soprattutto al riparo 
dalla luce diretta che 
potrebbe alterarne la 

composizione
• se i prodotti sono 
contenuti in un vasetto, 
prelevare la quantità 
desiderata con la relativa 
spatolina o (se assente) con 

un cotton-
fioc
• richiudere il vasetto o il 
flacone scrupolosamente 
per evitare l’inquinamento 
batterico.

Sei sicura di applicare il contorno 
occhi nel modo giusto?
Il prodotto specifico per il trattamento del 
contorno occhi, proprio perché è destinato 
a una delle zone più delicate e sensibili del 
viso, deve essere applicato seguendo alcune 
semplici ma fondamentali accortezze:

• il contorno occhi 
è il primo prodotto 
da applicare, ancora 
prima di un siero o di 
una crema viso
• applicare con dei 
picchiettamenti 
o sfioramenti 

delicati, evitando manovre troppo 
aggressive o pesanti. Rimanere sempre 
nell’area perioculare senza mai toccare 
la palpebra mobile; si tratta di una delle 
zone maggiormente vascolarizzate del 
nostro viso, la microcircolazione favorirà la 
distribuzione omogenea del prodotto

• evitare accuratamente di toccare le ciglia 
o addirittura di far 
entrare il prodotto a 
contatto diretto con 
l’occhio. Anche il 
prodotto più delicato 
verrà considerato come un corpo estraneo 
e provocherà irritazione ed eventualmente 
lacrimazione
• se si vuole passare al trucco, attendere 
che il prodotto sia stato completamente 
assorbito.

Come si applica un siero
• si applica preferibilmente 
la sera poiché è un prodotto 
di trattamento intensivo 
ricco di principi attivi e 
perché non contiene alcuna 
protezione UV e nessun 

elemento filmogeno
• evitare il contorno degli occhi
• attendere qualche minuto 
che il prodotto venga 
completamente assorbito e 
procedere con l’eventuale 
applicazione della crema 
abituale o della maschera.

Anche  l’applicazione della 
crema ha bisogno di piccole 
attenzioni! 
Nonostante possa sembrare la cosa più 
banale del mondo, l’applicazione della 
crema che utilizziamo ogni giorno richiede 
qualche attenzione particolare. Ecco alcuni 
piccoli suggerimenti:
• applicare la crema con 
leggeri sfioramenti dal 
centro verso l’esterno del 
viso e dal basso verso l’alto, 

evitando 
accuratamente la zona del 
contorno occhi
• da non dimenticare 
l’applicazione del prodotto 

specifico collo e décolleté; applicare una 
sufficiente quantità di crema in queste zone, 
massaggiando dal basso verso l’alto.
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